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1. BOLUM
YUZ YAPISI & INSAN KARAKTERI ILISKISI

(TARIHTEN GUNUMUZE GELISIM SURECI)

1. FIZYOGNOMININ MEYDANA CIKMASI VE GELisiMi
1.1. Kavram

"Fizyognomi" terimi, Yunanca physis -doga ve gnomon- yorum kelimelerinin birlesimidir. Giovanni
Battista Della Por-ta (1535-1615)'ya gére gnomon, ayni zamanda yasa, kural anlamina gelmektedir;
yani, fizyognomi "doga yasasi" demektir. Della Porta'ya gore, doganin belli kurallarina uyarak "belli viicut

bicimlerine gdre belli ruh hallerini" 6grenebiliriz.

Cok eski donemlerden baglayarak, bilginler insanin yiz yapisi ile karakteri arasinda bir iliski kurmaga
calismiglardi. Bu yontemin temelinde insanin beden yapisi ve psikolojisi arasinda dogal bir baglantinin
oldugu inanci yatmaktaydi. Bilimsel temelden yoksun olmasina ragmen fizyognomi, karakter

Ozelliklerinin tipolojisi icin 6nayak olmustur.

1.2. Geligimi

Fizyognomi, sistemli bir sekilde ilk kez Cin'de gelismigtir. Cinliler, insanlarin yiz bicimlerine gore
insanlarin karakter 6zelliklerini okuma yéntemini kullanmig, ayrica basari dizeylerini belirleme yéntemini
kullanmiglardi. Sonraki dbénemlerde degdisik uygarlik merkezlerinde fizyognomiye iligkin bilgiler

sistemlestirilip gelistirilirken, belli 6zelliklere sahip degisik ekoller ve sistemler ortaya ¢ikmistir.

Eski Cin yliz okuma uzmanlarina goére, yuzu olusturan unsurlardan besi ¢ok énemlidir. Bunlar kaslar,
gOzler, agiz, burun ve kulaklardir. Eski metinlerde onlar bes 6nemli organ olarak ge¢mektedir. Bu
organlardan birisinin bile dengeli bir bicimde olmasi en az 10 yil mutlu yasam demektir. Tim organlarin
ayni sekilde dengeli bicimde olmasi bu mutlulugu orantili sekilde arttirnyor. Bu organlarin
incelenmesinden sonra sirada alin, elmacik kemikleri, sakaklar, cene ve kirisiklar gelmekte, en sonunda

ise derinin rengi, ayrica, gézlerin parlakhigi, bicimi, gbz kiresi ve géz kapaklan inceleniyor.
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Cin fizyognomi uzmanlarina gore, onlarin sistemi insanlarin uzun é6murli olmalari konusundaki gercekleri
bulacaktir. Cin sistemine gore, insan yizinde belli konumlar ve gizgiler mevcuttur. Bunlarin her biri belli
bir yasi belirlemektedir. Onlar, bir dizi "uzun dmdurlilik belirtileri"ni de tespit etmisler. Cinlilerin fizyognomi

sistemi buguin de incelenmekte ve gelistiriimektedir.
1.2. Aristo'nun Fizyognomiye iligkin Goriigleri

Fizyognomi ile ilgili bilgilere Hipokrat, Aristo ve Pluto gibi eski Yunan
disundrlerinin eserlerinde rastlanmistir. Aristo, fizyognomiyi kisilerin ruh
halini 6grenmek igin kullanirken, Hipokrat bu usulle hastalara teshis
koymustur. Onun 8ImUs insanin yiz seklini tasvir edisi bugiin de doktorlar

tarafindan "Hipokrat maskesi" olarak kullaniimaktadir.

Aristo'nun "De Natura Animalium" (1. Kitap) isimli ¢caligmasinda beden ve

ylz yapisi ile insanin karakter 6zellikleri arasinda baglanti kurulmaktadir.

. __ Aristo'ya gore, insanin beden ve ylz yapisinin belli bir hayvana benzemesi,
onun karakter 6zelliklerini ortaya koymaktadir. Aristo insanin yuz yapisi, gozleri, alni, kafa yapisi,
derisinin rengi, sacginin rengi, gézindn rengi, bedenin tly ortisl, sesinin tonu, ydrlyldst, beden

hareketleri, bakiglari, boyu ile ilgili karakter 6zelliklerini hayvanlardaki benzer 6zelliklerle kiyaslamaktadir.

Aristo'ya gore, belli 6zellide sahip insanlar, benzeri olduklari hayvanlarin karakter o6zelliklerini
tasimaktadirlar. Yz yapisi ve insan karakteri arasindaki iliski, Aristo'nun eserinde asagidaki sekilde

gecmektedir .

Dudaklar

Dudaklari ince ve agiz kenarlari, dudaklar ileri uzandiginda Gst dudagin alttakinin Gzerine ¢ikacak
sekilde gevsek olan insanlar algakgonullidurler. Bu aslan tipine uygun gelmektedir. Ayni seyi buyuk ve
klgUk kopeklerde de gorebiliriz. Dudaklari ince, sert ve kdpek disleri hizasinda yukariya dogru ¢ekilmis
olan insanlar asagl ve bayagidirlar. Bu domuz tipine uygun gelmektedir. Dudaklari kalin ve Ust dudak
alttakinin tzerine cikan insanlar aptaldirlar. Bu esek ve maymun tipine uygun gelmektedir. Ust dudagi ve

Ust damagi 6ne dogru ¢ikan insanlar huysuz ve kavgacidirlar. Bu, képek tipine uygundur.

Burun

Burun deliklerinin duvarlari kalin olan insanlar iyi kalplidirler. Bu okuz tipine uygun gelmektedir. Burun

deliklerinin duvarlari ince olan insanlar hirgin bir yapiya ve karaktere sahiptiler; bu képek tipine uygun
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gelmektedir. Burun delikleri dairevi olan insanlar algak goénulliduarler. Bu durum aslanlarla benzerlik

olusturmaktadir.

Burnu ensiz olan insanlar (sivri burunlular) kuslara benzemektedirler. Burnunun ucu enli olan insanlar
aptaldirlar. Bu domuzlara uygun gelmektedir. Direk alindan baslayan gaga burunlu insanlar arsizdirlar;
bu, karga tipine uygun gelmektedir. Alindan keskin bir sekilde ayrilan gaga burunlu insanlar algak

gonulltdarler. Bu kartal tipine uygun gelmektedir.

Burnun alinla birlestigi yerde ¢okilk, burun kavisi yukariya dogru egilmis olan insanlar sehvetli ve
intirashidirlar. Bu horoz tipine uygun gelmektedir. DUz ve kalkik burunlu insanlar sehvetli ve ihtirashdirlar;
bu geyik tipine uygun gelmektedir. Burun delikleri genis olan insanlar sinirlidirler. Bilindigi gibi bu durum

sinirlilik halinde ortaya ¢ikmaktadir.

Yiz Yapisi

Yuzu enli ve etli olan insanlar iyi kalplidirler; bu 6kuz tipine uygun gelmektedir. Kemikli ylze sahip olan
insanlar tedbirli, etli olan insanlar ise korkaktirlar. Bunlar sirasiyla esek ve geyik tiplerine uygun

gelmektedir.

Kiguk yuzlh insanlar cesaretsiz ve iradesizdirler; bu kedi ve maymun tipine uygun gelmektedir. Buyuk
yuzlu insanlar tembeldirler; bu esek ve 6kiz tipine uygun gelmektedir. Dolayisiyla, yiz ne blyik, ne de
kiguk olmalidir. En iyisi orta buyiklikte olmasidir. YUz asiri kiglk olan insanlar asagi ve bayagidirlar.
Asik surath insanlar somurtkan karakterlidirler. Allikla boyanmis gibi ylze sahip olan insanlar
utangagtirlar. Bilindigi gibi bu durum insan bir seyden utandi§gi zaman ortaya ¢ikmaktadir. Yanaklari

allanan insanlar alkoliktirler. Bilindigi gibi insan alkol aldigi zaman yanaklari allaniyor.

Gozler

Gozlerinin alti torbalagsmis insanlar alkoliktirler. Ylzinin bu bélgesi siskin olan insanlar ise yatmayi ¢ok
sevenlerdir. Nitekim, uykudan yeni kalkmis insanin gézinun g¢emberinde siskinlikler bulunur. Kiguk
g6zIU insanlar cesaretsiz ve iradesizdirler; bu maymun tipine uygun gelmektedir. BlyUk g6zIU insanlar
tembeldirler; bu 6kiz tipine uygun gelmektedir. Gézleri ne asiri biylk, ne de asir kiiglk olarak dogmus

birisi asil bir karaktere sahip olacaktir.

Cukur go6zlu insanlar gaddardirlar; bu maymun tipine uygun gelmektedir. Patlak go6zIi insanlar
aptaldirlar; bu esek tipine uygun gelmektedir. Dolayisiyla, gbzler ne asiri patlak, ne de asiri gukur

olmalidir; en iyisi orta buyUklukte olmasidir. Gozu hafiften ¢okuk olan insanlar algak gonulluduirler. Bu as-
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lan tipine uygun gelmektedir. Eger asiri ¢okik ise sakin ve usludurlar. Buylk oOkiz tipine uygun

gelmektedir. Bugulu gozIi insanlar hizunladarler. Bilindigi gibi insan hiiziinlenince gézleri bugulanir.

Alin

Alni ki¢lk olan insanlar aptaldirlar. Bu domuz tipine uygun gelmektedir. Alni asiri buylk olan insanlar
agir kanhdirlar. Bu 6kuz tipine uygun gelmektedir. Alni daire seklinde olanlar aptaldirlar. Bu esek tipine
uygun gelmektedir. Alin ylzeyi blayuk olan insanlar hassas, basiretli ve anlayishdirlar; bu kdpek tipine
uygun gelmektedir. Alni dizgln kare eklinde olan insanlar algak goénulltdirler; bu aslan tipine uygun
gelmektedir. Alni kirigik olan insanlar magrurdurlar; bu boga ve aslan tipine uygun gelmektedir. Alninda
kirigiklar olmayan insanlar yalakadirlar. Dolayisiyla, alnin diz kirigikli durumu kibirlilik, kirigiksiz durumu

ise yalakaligi ifade ettidi icin, en iyisi orta durum olacaktir.

Bas

Bas! buylk olan insanlar hassastirlar. Bu képek tipine uygun gelmektedir. Basi kiguk olan insanlar
duygusuzdurlar; bu domuz tipine uygun gelmektedir. Kafasi, yukariya dogru en-sizlesen insanlar
(yumurta kafali) arsiz ve yuzsuzdurler; bu egri tirnakli kus tipine uygun gelmektedir. Kulagi kig¢ik olanlar

maymuna, blyuk olanlar ise esege benzemektedirler. Kdpeklerde ise kulaklar daha orantilidir.

Derinin Rengi

Asiri esmer olanlar korkaktirlar; bu Misirli ve Habes tipine uygun gelmektedir. Ayni sekilde beyaz yizlu
insanlar da korkaktirlar. Bu kadin tipine uygun gelmektedir. Dolayisiyla, mertligi ve cesurlugu ifade eden

renk orta kivamda olmalidir.

Sacin Rengi

Sarisin sacl insanlar cesurdurlar; bu aslan tipine uygun gelmektedir. Saclari asiri kizili olan insanlar
kurnazdirlar; bu tilki tipine uygun gelmektedir. YUz rengi solgun ve dedisik tonda olan insanlar
korkaktirlar. Bu korku aninda ortaya c¢ikan duruma uygun gelmektedir. Bal sarisi renginde olan insanlar

sogukturlar. Soguk olan insanlar ise yavas hareketlidirler.

Vicut hareketleri yavas olan insanlar ise agir kanlidirlar. Kirmizi renkliler gabukturlar. Zira, hareketten

Isinan vicut kizariyor. Ates kirmizisi renginde olanlar ¢ilginhda meyillidirler. $oyle ki, bir cismin agin
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Isinmis parcalari alev rengini aliyor. Asiri hirgin insanlar ise delilige yatkindirlar. Gégsinde renk beliren

insanlar sinirlidir. Bilindigi gibi insan sinirlenince goégus bodlgesinde bir yangi olusuyor.

Gozlerin Rengi

Gozleri kizaran insanlar ¢abuk sinirlenirler. G6z rengi siyah olan insanlar korkaktirlar. Bellidir ki, siyah
renk korkakligi sembolize eder. Gozleri tam siyah degil de, kestane rengine yakin olan insanlar dengeli

bir karaktere sahiptirler.

Parlak mavi renkli veya beyazimsi renkli gozleri olan insanlar korkaktirlar. Bellidir ki, beyazimsi renk
korkaklgr sembolize eder. Gozleri mavi degil de, kestane renginde olanlar cesurdurlar. Bu aslan veya
kartal rengine uygun gelmektedir. Gozleri koyu kestane renkli olan insanlar sehvetlidirler. Bunlar kegilere

benzetilebilir. Gozleri alev renginde olanlar arsiz ve ylzstzdurler. Bunlar kbpeklere benzetilebilir.

Parlak, fakat belirgin bir rengi olmayan gbze sahip insanlar korkaktirlar. Gozleri parlak olan insanlar

intiraslidirlar. Bunlar horozlara ve kargalara benzetilebilir.

Tuy Ortlsi
Bacaklari killi olan insanlar sehvetlidirler. Bu kegci tipine uygun gelir.

Go6gsu ve karin bolgesi asin killi olan insanlar basladiklari isi higbir zaman bitirmezler. Bu kus tipine
uygun gelmektedir. Gogsu tamamen tlyslz olan insanlar arsiz ve yuzstzdurler.Bu kadin tipine uygun

gelmektedir. Bu ylizden ne fazla killi, ne de fazla kilsiz olmasi gerekir.

Omuzlari killi olan insanlar da basladiklari isi bitirmezler. Bu kus tipine uygun gelmektedir. Boynunun

arka tarafi tlylU olan insanlar asildirler. Bu aslan tipine uygun gelmektedir.

Sakali seyrek olan insanlar dengeli karaktere sahiptirler. Bu kdpek tipine uygun gelmektedir. Kaslari
kalin olan insanlar somurtkandirlar. Kaslari, burun tarafta asagiya dogru sarkan ve sakaklara dogru

yukari kalkan insanlar saftirlar. Bu domuz tipine uygun gelmektedir.

Bastaki Tuyler

Saglar diz olan insanlar korkaktirlar. Kivircik sagli insanlar da korkaktirlar. Bu Habes tipine uygun
gelmektedir. Dolayisiyla, gerek diz, gerekse kivircik saglar korkakligi sembolize ettigi icin az dalgal

saglar yuksek manevi degerleri ifade etmektedir. Bu aslan tipine uygun gelmektedir.
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Alin Uzerinde yukariya ve arkaya dogru yénelen saglara sahip kisiler asildirler. Bu aslan tipine uygun
gelmektedir. Burun hizasinda alinin ortasina dogru sagclari olan insanlar asagi ve bayagidirlar. Nitekim

bu durum kolelere 6zguddr.

Ses

Ses tonu asagi olan insanlar kistahtirlar. Bu esek tipine uygun gelmektedir. Algak tondan baslayip
ylksek tonla bitiren insanlar tatmin olmayan ve sikayetci insanlardir. Bu 6kiz tipine uygun gelmektedir.
Yiksek, algak ve kirillan bir sesle konusanlar sapiktirlar. Bu kadin tipine uygun gelmektedir. Ylksek ve
dizgun bir sesle konusanlar kbpeklere benzetilebilir. Zayif, gevsek bir sesle konusanlar sakindirler.
Bunlar koyun tipine uygun gelmektedirler. Yiksek sesle konusan ve bagiran insanlar sehvetlidirler.

Bunlar kegilere benzemektedir.

NOT: Bunlarin diginda Aristo, insanin ayaklari, vicut yapisi, omuzlar ve boynu, boyu, beden yapisi,
bakiglari ve g6z mimikleri, yurlylsli ve karakter &zellikleri konusunda da belli goérigler ortaya

koymaktadir.

Aristo, daha sonra devamcilari Polemon (M.O. 1l yy.) ve At-hamanti (M.O. IV yy.) fizyognomi yéntemiyle
kendi dénemlerinde yasamis bir cok sahisin karakter 6zelliklerine iliskin yazilar yazmislardir. Aristo'nun

yontemi uzun muddet kendinden sonraki bilginler icin bir kaynak olmustur.

15. ve 16. ylzyillardan itibaren fizyognomi kisilerin karakter 6zelliklerinin belirlenmesinde siki bir sekilde
kullanilmistir. Fizyognomi; doktorlar, din gérevlileri, filozof ve hakimlerin basvurduklari bir yéntem olmus

ve biylk toplumsal ilgi gérmustar.

17 yuzyilda engizisyon mahkemeleri yliz ve beden yapisina gore "gercekligi" tespit ediyorlardi. Buna
gore de, fizyognomi; kehanet, falcilik, astroloji vs. ile siki bir sekilde kullaniliyordu. Fizyognomi alaninda
Avrupa'da bu konudaki énemli gelisme Johann Caspar Lavater'in calismalari sonucu gergeklesmistir.
Lavater'in ve ondan sonra Franz Jozef Gall'in s6z konusu incelemeleri Avrupa'da bu konu lzerine blyuk

tartismalara yol agcmistir.

1.3. Johann Caspar Lavater (1741-1801)

Fizyognomi alanindaki énemli gelismenin temeli 15 Ekim 1741'de Zirih'te dogmus isvigreli ilahiyatg,

fizyognomist ve yazar Johann Caspar Lavater (1741-1801) tarafindan atilmistir.

Lavater 1769'dan yasaminin sonuna dek din gorevlisi olarak galismistir. 1775 yilinda Leypsig'de "insan

Dogasinin Tanimlanmasina Yardimci Olacak Fizyognomik Fragmanlar" (Physiognomische Fragmente
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zur Beférderung der Menschen-kenntnis und Menschenliebe, 1775-1778) eseri 0 dénemde essiz bir
yanki uyandirmistir. Johann Caspar Lavater'e gére yluzin her bir 6gesi; gbéz, alin, burun, kulak, agiz,
¢cene vs. ayri ayri ve birbirine olan iliskileri icinde psikolojik anlam tasir, kisilik 6zelliklerini gosterir.
Lavater'in bu calismasinin bilimselligi Gzerinde tartismalar olmussa da, s6z konusu eser konuyu daha da

populer kilmigtir.

Lavater, Zirih'in Fransizlar tarafindan alinmasi zamani yaralanmis, 2 Ocak 1801 yilinda élmustr.

2. FRENOLOJI
2.1. Franz Jozef Gali (1758-1828)

Fizyognomiye yakin bir alan olan Frenoloji de karakter ozelliklerinin tespiti

konusunda degisik bir yontem uygulamistir.

"Frenoloji" terimi, Yunanca phrenos -karakter, ahlak ve lygos- kuram kelimeleri-
nin birlegimidir. Frenolojinin geligimi, Avusturyali bir hekim ve ndéroanatomist

olan Franz Jozef Gall'in galismalariyla saglanmigtir.

Gali, 9 Mart 1758 yilinda Tiefenbronn'da (Almanya) dogmustur. Gali, okul

yillarindan itibaren arkadaslarinin ylz yapisi ile kisisel yetenekleri arasinda
baglanti kurmaya calismis, 6rnegin, iri gézleri olan 6drenci arkadaslarinin iyi sézel hafizaya sahip
olduklarim tespit etmistir. Gall'a gore, bu hafiza tirt kafanin, géz bdlgesinin arkasinda yerlesen kismiyla

ilintilidir.

Gali, esya, yer, isim, sayl, s6z ve gramer hafiza turlerini ayirarak onlari kafanin belli yerlerine "koymus",
ayrica cesurluk, durustlik, iletisimsellik gibi yeteneklerin, ebeveynlere karsi olan sevgi hissinin, nesil
devam ettirme gudisinin de alanlarini belirlemistir. Bu tezlerini sistemlestirerek Gali ve talebeleri
insanin ahlaki ve entelektiel niteliklerinin bulundugu yerleri belirterek ayrintih bir kafatasi haritasi

cikarmiglardir.

Gall''ln kuramina gore, kisilik ve akil, kafasinda yerini bulan bélim ve cizgilerin sinirlarini gizer. Bu
bolimler beynin ylzeyinde, yani dis ¢eperinde yayillmistir. Bu boliumlerden hangisi daha gelismis ve

yayllmigsa, o boélimin karsiti olan yetenek o derecede gelismigtir.

Beyindeki bu gelismeleri kafatasindan izlemek muimkindir. Bu anlamda kafatasi, insan aklinin
boyutlarini, yetenek ve becerilerinin sinirlarini gosteren bir haritadir. Bdylece, Gall'in 6nculigunde
frenoloji (phrenology) olusarak bilim tarihine girmistir, ilgingtir ki Gali, bu terimi kabul etmemistir. Nitekim,

bu konuda sdyle sdylemektedir: "Beni yeni bilim olan frenolojinin babasi olarak adlandiriyorlar. Fakat bu
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boyle degildir. 'Frenoloji' kelimesi benim talebem Spurzheim tarafindan ortaya atiimistir. Ben ise bu
terime karslyim ve 'kefalolskopya', 'kranioskopya', 'kranioloji' terimlerini kullaniyorum". Az zaman iginde
Gall'in kuramina gosterilen ilgi Ulke sinirlarini da agmistir. Fakat, Gall'in kurami daha ilk adimda politika
ve din gevrelerinden sert tepkiler almig, hikimet Gall''ln kuramini zararl bularak bu konudaki goruslerini

yaymasini ve teblig sunmasini yasaklamistir.

Bundan dolayi Gali, Jean Gaspard Spurzheim ile birlikte Berlin'e gelerek faaliyetini burada devam
ettirmeye baslamis ve bu faaliyeti Berlin'de bilimsel ¢evreler tarafindan buyuk ilgi ile kargilanmistir. Gali,
Almanya'nin nerdeyse tim kentlerini gezip dolasmis, her yerde tebligler sunmus ve konusmalar

yapmigtir.

Az bir zaman iginde Gali, cevresine ¢ok sayida taraftar toplayabilmistir. Fakat, o Almanya'da fazla
kalamamis ve Jean Gaspard Spurzheim ile birlikte Paris'e gitmeye karar vermistir. Fransa'da buyuk
sayginlik géren Gali, yasaminin sonuna dek (1828) burada kalarak 5 ciltlik temel eserini tamamlamistir.
Gali 10 yil icinde tamamladigi calismasinda frenoloji alanindaki bilgileri bir araya getirerek
sistemlestirmistir: Genel Olarak Sinir Sisteminin ve Ozellikle Beynin Anatomisi ve Fizyolojisi (Anatomie et

physiologie du systeme nerveux en general et du cerveau en particulier, 1810-1820).

Spurzheim ise 1814 yilinda Fransa'dan ingiltere’'ye, gécmiis, 1832 yilinda ise Amerika'ya gelerek

¢alismalarini bu Ulkede strdirmus, Harvard ve Boston Universitelerinde profesérlik yapmistir.

Frenoloji, o ddnemde ingiltere ve Fransa'da gelisme ortami bulmustur. Bu ilkelerde siireli yayinlari olan
cok sayida frenoloji dernekleri kurularak gelismeye baslamistir. Gall'in arastirmalari Rusya'da da ilgiyle
karsilanmistir. Staps-lekar P. Puzino Avrupa'ya seferleri zamani 1813-1814 yillarinda Paris'te Gall'i
dinlemis, daha sonra eserini Rusga'ya gevirmistir. 1816 yilinda St. Petersburg'da Gali ve Spurzheim'm
yeni sistemi konusunda kitap basiimig, fakat eserin materyalist ruhu bircok cevreler tarafindan iyi

karsilanmamistir.

1824 yihinda D.M. Vellanskiy "Gall'in Kranioskopisi" adi altinda acik dersler vermek istemisse de, bu

kuram "Hiristiyan dinine karsi" oldugu icin izin verilmemistir
Gali 22 Agustos 1828 yilinda Paris'te 6lmustir. Eserleri:

- "Philos. mediz. Untersuchungen ueber Natur und Kunst im kranken und gesunden
Zustande des Menschen" (1792);

- "Anatomie et physiologie du systeme nerveux en general et du cerveau en particulier,
ete." (1810 -1820);

- "Introduction au cours de physiologie du cerveau" (1808)
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- "Sur les fonctions du cerveau" (1822);

2.2. Franz Josef Gall'in Kafatasi Haritasi

F.J. Gali 1805 yilinda yayinladigi "Yeni Anatomik ve Fizyolojik Sistem" adli eserinde kafatasi haritasini

cizmistir. 1. ve 2. sekillerde kafatasinin 6nden ve yandan gorinima verilmigtir.

Gall'a gore 2,3,9,15-21 rakamlariyla isaretlenmis yetenekler sadece insana aittir. Diger yetenekler

insanlarin yani sira hayvanlara da aittir.
3. ve 4. sekillerde kafatasi iki taraftan goérintilenmistir: 6nden ve yandan...
<« Sekil 1. Alin kismi

1. Fiziksel sevgi

2. lyilik, sefkat, ihsan

3. Celigki hissi

4. Kisilik, bireylik, ferdiyet hissi
5. Hilekarlik

6. Hirsizliga yatkinhk

7. Onur

8
9

. Séhret tutkusu, ihtiras

. Tedbirlilik, dikkatlilik

10. Egitilme, ehlilestiriime

11. Mekan i¢gudusu.

12. YUz hafizasi

13. Sozel hafiza

14. Benzerliyi hizli algilama yetenegi.
15. Metafizik akil

16. Zeka

17. Siirsel yetenek.

18. lyi kalplilik, agik yureklilik
19. imitasyon, taklit

20. Dinsel icgudu

21. lstikrarlilik, dengelilik
22. Tedbirlilik, dikkatlilik

23. Kisilik icgudusu.
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Onur

N o o bk~ 0 Dd =

8. Tedbirlilik, dikkatlilik
9. Egitilme, ehlilestiriime

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Mekan i¢cgudisi

YUz hafizasi

Sozel hafiza

Benzerligi hizli algilama yetenegi
Metafizik akil

Zeka

Siirsel yetenek

lyi kalplilik, agik yureklilik
imitasyon, taklit

Dini icgldu

istikrarlilik, dengelilik
Tedbirlilik, dikkatlilik
Kisilik iggtdusu

Gorinimua muhafaza etme iggldisu

24.
25.
26.
27.
28.
29.

10

« Sekil 2. Yan kisim

Fiziksel sevgi

Celiski hissi

Kisilik, bireylik, ferdiyet hissi
Hilekarlik

Hirsizliga yatkinhk

Sohret tutkusu, ihtiras

Dusuncelerini kolayca ifade ederek konusabilme yetenedi
Ses hissi

Mekanik icgudu

Sayisal his

Dostluk, egemenlik altinda olma.

Sucluluk, hirsizlik.

<« Sekil 3. insan Kafatasi

1. Egitilme yetenegi
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2. Yer ve yon hissi
Kisilik hisleri

. Renk hissi

Ses hissi

Sayi

Konusma

Dil yetenegi

Sanat hissi

9. Hirsizlik

10. Benzerliyi hizl algilama yetenegi
11. Felsefi zeka (12 ile birlesiyor)
12. Muhakeme hissi

13. Organizatorluk yetenegi (9,10-12,14) iyi kalplilik
14. Dini konulara ilgi

15. Taklit, imitasyon hissi (14 ile birlesiyor)

13. Dini konulara ilgi
14. Taklit hissi.

15. Kararlilik.

16. Cinsel egilim hissi.
17. Kisisellik hissi

18. Dostluk, asllilik.

Yiiz Okuma Sanati

<« Sekil 4. insan kafatasinin yandan gérinimdi

1. Egitilme yetenegi

2. Yer ve yon hissi

3. Renk hissi

4. Ses hissi

5. Sayi

6. Sanat hissi

7. Hirsizlik.

8. Benzerligi hizli algilama yetenegi.
9. Felsefi muhakeme

10. Zeka

11. Organizatorluk yetenegi.
12. lyi kalplilik
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19. Savaskanlik, yirticilik
20. Adam oldirme

21. Hilekarhk

22. Kibirlilik

23. Sohret tutkusu

24. Tedbirlilik, 6l¢tli davranma.

Gall'm sistemi disinda bagka sistemler de mevcuttu (Ornegin, "Spurzheim sistemi"). Ayrica Unli frenoloji
bilim adami Casare Lombroso'yu 6rnek goésterebiliriz. Bir hekim olan Casare Lombroso mahkumlarin
kisilikleri Uzerinde incelemeler yapmig, bunlarin birgoklarini gézlem altinda bulundurmus, huy ve
hareketlerini, dldsUncelerini, yasayis ve gec¢miglerini arastirmis; cezaevlerinde &6len mahkumlarin
cesetleri Uzerinde otopsiler yapmistir. Bitin bu deneylerden sonra Lombroso bazi insanlarin suglu
olarak dogduklari kanaatine varmigtir. Lombroso'ya goére, dodusta suclu adi verilen bu suglular, be-

denlerinde bulunan bazi gayri tabiilikler, stigmat veya anomaliler ile ayrilirlar.

Fizik,, biyolojik ve psikolojik olarak siniflandirilan bu anomaliler onlari iradeleri.disinda sug islemeye yo6-
neltir. Lombroso'ya gére, fizik anomalleri gesitli suglu kategorilerinde baska bagkadir. Ornegin, adam
oldiren ve hirsizlar, bakislarinin ve fizyonomilerinin belirtileriyle birbirinden ayrilirlar. Adam 6éldurenlerin

bakislari soduk, donuk, sabittir; gézleri kanhdir. Hirsizlarda ise bakiglar hileli, hareketli ve gézler egridir.

Yuz yapisi, beden yapisi ve insan karakter arasinda baglanti kuran goérusler belli bir zaman sonra
elestirilere ugramis ve hesap olunmaya baslamistir. Fakat, bu sistemler, cagdas psikolojide birgok
hususta temel dayanak olusturmustur. YUz bigimi ve beden yapisi, i¢ salgl bezlerimizin olusturdugu
dengelesmeyle, karakter ve sahsiyet 6zelliklerimiz arasindaki iligkiler, frenolojiyi gelistirenler tarafindan
bilimsel olmayan yéntemlerle arastiriimistir. Ancak degisen calismalarin 6ziu degil, yalnizca yontemleri

olmustur.

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



Arastirma Serisi No.26 13 Yiiz Okuma Sanati

2. BOLUM
ERZURUMLU IBRAHIM HAKKI'NIN

"MARIFETNAME"SI

islam dinyasinda gerek birgok bilim dallari, gerekse cesitli arastirma usulleri Hint, Cin, Misir, Iran ve
Yunan'dan esinlenmis, daha degisik sekillerde ortaya ¢ikmistir. Bu alandaki ¢alismalar bazen islam'a
aykiri olan usullerle (6rnegin, kehanet), bazen de mesru usullerle yurGtiimustir. Bu calismalarin
mesrulujunu savunmada en temel dayanak ise islam biyiklerinin (6rnegin, Ali bin Ebu Talip, Cafer

Sadik) bu gizli ilimlere vakif olduklari ydnindeki sdylemler olmustur.

Fizyognomi de gizli ilimler iginde yer almistir. Degisik adlar (ilm-i Firaset, iim-i Sima) altinda toplanmig
cesitli metodlar ve tezler, o dénemde asagi yukari buglnkl fizyognominin iglevini yerine getiriyordu.
Bilim adamlari bu ilimlerin (veya uygulamalarin) kaynagini miminin manevi gelisiminde aramiglardir.
Ornegin, firaset; ilham, kesf, sezgi, keskin idrak, kalp gézlyle gérmek gibi anlamlar igeren bir kavram
olmustur. Firasetin temelinde, takvanin kalpleri nurlandiran bir nimet oldugu ve goégse ingirah (genislik,
huzur) verdigi, bu vesile ile de miminin Allah'in nuru ile bakabildigi digslincesi yatmaktadir. Allah kulunu

sevdigi zaman "onun goéren gozu, isiten kulagi, tutan eli, ylriyen ayagi" oldugu icin tim bu marifetleri Al-

lah"in bir nimeti olarak gérmuslerdir.

Musliman bilim adamlarinin baglica 6zelligi ansiklopedik bilgiye sahip olmalari idi. Onlar, ugrastiklari
cesitli bilim dallarinin verdigi avantaji kullanarak fizyognomiyle ilgili olarak birtakim gorisler ortaya atmis
ve gelistirmislerdir. Bu konudaki geleneksel gorusler degisik eserlerde gecmektedir. Ornegin, kalin
dudakl insanlarin zevkine digkin, ince ve normalde sik¢a kapall duran dudaklara sahip olanlarin siki
agizh olduklari belirtilmistir, insanlarda kiigik bas, aklin azligina ve sir sakla-mamaya, buylk bas akla ve
zekaya, yass! tepe bas lakaytlik ve gamsizliga, yanlardan basik bas huyu ve tabiati dar ve hiddetli
olmaya isarettir. Gaga burunlu insanlarda egemenlik ruhunun, kalkik burunlularda ise asiligin oldugu
ifade edilmigtir. YUzln belirgin organlari olan goézler, burun, agiz, ¢ene, kulaklarin yani sira kaslar,

kirpikler, g6z kapaklari, goézleri rengi, derinin rengi, kirisiklar vs. ele alinan 6zellikler arasindadir.

18. yiizyllda yasamis Unli bilim adami ve mutasavvif Erzurumlu ibrahim Hakki'nin (1705-1771)
Marifetname'si ansiklopedik bir kitap olmasi itibariyle, fizyognomiye de blyuk yer vermistir. Olgun bir
mutasavvif olan ibrahim Hakki, cok sayida (bazi arastirmalarda bu sayi 15, 30, 50 ve hatta 70 olarak

gecmektedir) eser yazmistir. Bu eserler arasinda en meshur olani ise Marifethame olmustur.
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Bu eser, kapsamli ve olgun diizeyde bilgi edinmis, ¢agindaki bilgi ve kesiflere yabanci kalmayan ibrahim
Hakki'nin eski ile yeniyi kaynastirmaya calistigi bir kitaptir. Ona goére de yasadigi donemin butin
bilgilerini kapsayan ansiklopedik 6zellikte bir calismadir, ibrahim Hakki bu kitabinda kendinden énce
yasamis Islam duslnirlerinin eserlerinden yararlandidi icin, eserin fizyognomiyle ilgili bélimini de
okurken onceki doénemlerde fizyognomi ile ilgili gorislerin neden ibaret oldugu konusunda da bilgi
edinebiliriz. Nitekim, eserde de beden yapisi, yluz bicimi ve bedenin ayri ayri azalari ile insan karakteri

arasindaki iliskinin "hikmet ehlinin" dilinden ayrintili bir sekilde sunuldugunu gérmekteyiz.

Marifetname, "Mukaddime" ile ti¢ "Fen" ve bir "Hatime" olmak Ulzere bes ayri bolimden olugsmaktadir. Bu
kisimlar da kendi iglerinde "Bab, Fasil, Nevi" olarak ayriimistir (Bunlarin diginda basta ve sonda, birkag
sayfalik yazilar vardir). Marifet-name'de, fizyognomi ile ilgili bilgiler 4. babin 5 faslinin 3. ve 4. nevilerinde

yer almaktadir.

Marifethname'ye gore, Allah insan alemin en guzel gekilde susleyip nurlandirmistir. Bunun yani sira,
insanlari sekil ve karakter olarak degisik yaratmistir. Sonra lGtuf ve inayeti ile, sekli karakterin ve azayi
da ahlakin belirtisi kilmigtir. BOylece, insan énce kendi gérunimunden kendi karakterini tanimlayarak ih-
timam ile ahlakini guzellestirir. Daha sonra yakinlari ve dostlarinin dig gérinumlerine fehm ve firasetle
bakarak, onlarin i¢ hallerine ve ahlaklarina vakif olabilir: Onlara ya ahlaklarina gére ragbet ve

muhabbetle muamele eder, veya aklinca glzel idare ile geginip gider.

ibrahim Hakki, yiiz yapisinin (daha genis anlamda viicut yapisi) karakter ile iliskisini bir ilahi kural
oldugunu ifade etmektedir. Bu anlamda fizyognomiyi égrenmek ve bu vesile ile ¢evredeki insanlarla

karakterlerine gére muamele etme gibi iyi bir sosyal iletisim metodu sunmaktadir.

Erzurumlu ibrahim Hakki, yiiz yapisi (kismen viicut yapisi) ve insan karakteri ile gérusleri siir seklinde

asagidaki gibi sunmaktadir: Burada, sadece yuz yapisi degil, viicut yapisi ve mimikler de ele alinmistir.

Bas Organlarinin Sekillerinin Hikmetini Bildirir

Ey aziz! Hikmet ehli demiglerdir ki: Cenab-1 Hak insanin vicudunu en mikemmel ve glizel sekilde
yaratmistir. Organlarin birbiriyle uyumu ve simetrisi, nezaketin ve guzelligin 6érnedi olmustur. Bedenin
guzelligini, vasiflarini dil, bildirmek ve anlatmaktan acizdir. Yuzunun guzelligi, icinin temizligi ve kemali,
huyunun yumusakhgi, tabiatinin iyiligi, konusmasinin plruzsizlugu ile dinyada benzersiz bir yaratiktir.
Hos ydruydst, tath soyleyisi, glzel hareketi ve sevimli sesiyle alemin aklini almigtir. Guzelliginin
cekiciligi, caninin tathhgiyla dinyanin sevgilisi, irfan ehlinin begendikleri olmustur ve agiklara ondan nice

haller gelmigtir.

Cenab-1 Hak, sekil ve bi¢cim verdigi insan bedenindeki doért karisimin (kan, balgam, safra, sevda)

dumanindan kiymetli sag ihsan etmis, iki yumurtanin dumanindan da erkeklerin gégus ve yuzlerinden kil
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yesertmistir. Ta ki sagla kadinlar susli, biyik ve sakalla erkekler belli ve kaslarla herkes belirmis ve

taninmis olsun.

Sagin siyahligi fazlaligindan, sari olusu balgamin c¢oklugundan, beyaz olmasi grizi, tabii hararetin
zayiflamasindandir. Hararetin zayifligi da fazla nezleli olmaktan, ¢ok cima (kadinla birlesme) yapmaktan
ve fazla Uzluntli ve aci duymaktan ileri gelir. Fakat alnin nuru, goéndllerin basidir, iki kas, iki gbzin
golgeligi ve nurlu ylizin hilali olmustur. Goézlerin, burunla iki kas arasinda olmalari g¢arpmalardan
korunmalari ve basin 6n tarafinda yaratiimis olmalari da vicudun bUtin islerinde ona yol gosterici

olmalari i¢indir. G6z kapaklari, géz yuvarlaginin ortiisi ve onun kot nazardan koruyucusu olmustur.

GOz kapaklari, gozu turll etkilerden korudugu gibi, uyku zamaninda da g6z yuvarlaklarina ortu vazifesini
gorar ve gbzu susleyen kirpiklerle birlikte gbzu, toz duman gibi zararli seylerden korur. G6z bebeginin
siyah, etrafinin beyaz olugu, sus ve guzellik i¢indir. G6z nurunun siyah noktasinda bulunmasi ona,
organlarin en degerlisi sifatini vermektedir. G6z bebeginin, yuvarlagin ortasinda olusu, tabakalarinin

gereklerindendir.

G6z yuvarlaginin oval olmasinin sebebi; géz nurunun etrafa yayillmasini kolaylastirmak igindir, insan
kafasinin yuvarlak olusu, carpmalardan sakinilmasi ve beyin organlarina daha genis bir yer olmasi
icindir. BUyukligunin bu kadar olmasi, en uygun sekildir, insan yuzinin yuvarlak olusu, guzelligiyle
glnes ve aya benzemesi igindir. Dudaklarin kirmizi, dislerin inci gibi olmalari sis ve guzellik igindir.
Burnun kikirdak olusu, hafif olmasi ve ¢arpmalardan zarar gérmemesi igindir. Burun deliklerinin genis

olmasi kokuyu fazlaca ve ¢abucak almasi ve siimigin kolayca akabilmesi igindir.

Dislerin keskinleri kesmek ve kirmak, enlileri 6gutmek ve ¢ignemek, diziliglerinin dizenli olusu, konusma
zamanlarinda harflerin ve sesin diizgiin ¢ikmasi igindir. Dilin kemiksiz olusu, lokmayi agizda hareket et-
tirmek, harfleri sdyleyebilmek ve kelimeleri kolayca ifade edip bildirmek icindir. Dilin dudaklarda disler
tarafindan hapsedilmis olmasi az konusmasi icindir. Dil bir oldugu halde g6z ve kulaklarin iki olusu, fazla
gormek ve kolayca isitmek icindir. Kulaklarin basin iki tarafinda olusu, hafif ve latif olmalarn ve
carpmalardan zarar gormemeleri igindir. Boynun enlilik ve uzunlugunun bu sekilde, bu buyUklik ve

bicimde olusu, bas ile kolayca minasebet ve baglanti kurmasi ve onun agirligina dayanabilmesi igindir.

Basin bir tek kemik olmayip yedi omurdan meydana gelmis olmasi, vicudun her tarafiyla kolaylikla

baglanti kurmasi icindir.

insan baginin, biitiin organlarin tstiinde ve yiiksekte olusu, saninin blyGkIGga ile ululugunu duyurmak
ve kendisinde bulunan akil cevherinin kiymetini takdir ettirmek igindir. Bagin, on duyu organinin
baslangi¢ yeri olmasi, onun seref ve degerini artirmaktadir. Bu kadar organ ve kuvvetlerin bdyle bir
yerde (basta) toplanmis olmasi, Cenab-1 Hakk'in kudretinin kemalini géstermek ve sanatinin ululugunu

belirtmek igindir.
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insan organlarinin_sekil ve bicimlerinden sezip anmakla ve bakisin, gdniil ve cana olan emniyet ve

selametini, lituf ve kerametini bildirir

Ey aziz, hikmet ehli demislerdir ki:

Alemi bu sekil ve surette yaratan Cenab-1 Hak, esi benzeri olan insan alemini en gizel sekilde ve en
begenilir surette tasvir edip sekil verdikten sonra ona ufirdigu ruhu ile bezetmis ve aydinlatmistir ve
hayvan cinsinden insan turind, gutzellik ve sevimlilikle benzetmis, anlama ve konusma yetenegiyle Ustin
kilmistir. Gergi Cenab-1 Hak, insanlarin beden ve ruh bakimindan bir yaratmistir. Fakat insanlar zeka ve

kabiliyette, huyda degisiktir, birbirlerinden farklidir.

Sonra Allah, lUtuf ve inayetiyle, hikmetinin geregini, sanatinin inceligini bu yaratikta gostermis, yuzina,
sekil ve yapisini igine, organlarinin bigimini ahlak ve karakterine belirti yapmistir ki, insan kendi sekil ve
yapisindan kendi vasiflarim bilip ona gére ahlak ve hareketlerindeki, huylarindaki eksik ve aksakliklari
dizeltsin. Sonra arkadas ve dostlarinin vicut yapisi ve sekillerine bakip zeka ve karakterlerini, huy ve
tabiatlarini ince sezis ve zekasiyla bilsin ve buna gbére onlara muamele etsin, bedensin ve sevsin veya
akhni kullanarak karakterlerine goére hareket ederek onlarla geginip gitsin veya onlardan uzaklasip
emniyeti, rahat ve selameti bulsun ve ne kimseden incinsin ne de kimseyi incitsin. Génul hoslugu ile

rahat oturup kalksin.
Ey akilli, insan ve cinlerce cihan baginda begenilen budur:
Ne kimse senden incinsin, ne de sen bir kimseden incin.

"Guzel huylu insandan hayir isteyin." hadis-i serifine gére, glizel ve sevimli insanlarda daima gules, iyi

huy ve tath s6zlerin gorip isitildigi gercegi duyurulmaktadir.

Kur'an-1 Kerim'de "Herkesin is ve ameli sekline uygundur." buyurulmasi da buna igarettir.

Bas ve boyun sekil ve bicimleriyle, bunlara bagdl huy ve tabiatlarim bildirir

Ey aziz, hikmet ehli demislerdir ki:

- Boyu uzun olanlarin kalbi saf ve temiz olur.

- Kisa boylu olanlarin hileleri, aldatmalari ¢oktur.
- Orta boylu olanlar akilli ve hos huylu olurlar.

- Saglari sert olan kimse, akilla atilganhgi bulur.
- Saclari yumusak olan saf ve utanmasi az olur.
- Sagl sari olanin isi, kibirlenme ve kizginliktir.

- Siyah sacl olan sabirlidir, onu ara.
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- Kumral sag¢ guizeldir, sahibi bedelsizdir.

- Saci az olan lutufkar, anlayigh ve nazik olur.

- Basi kiglk olanin akli azdir, gizli seyin varsa ona sdyleme.
- Basinin tepesi yassi olan keder cekmez.

- Basinin derisi ince olan, hayir yapar, zarar vermez.

- Kel adama yaklasma, kotl huylu olur, ondan sakin.

- Alni dar olanin, igi de dar, sikintili olur.

- Alni yumru olan, ¢irkin ve kalin kafali olur.

- Alni enli olan kétl huylu olur, ¢inki hastadir.

- Alni normal olani emin bil.

- Alni burusuksuz olan, stiphesiz tembel olur.

- Alni uzun olan anlayisli, az ise comert olur.

- Kaglarinin arasi burusuk olan, Gzintl yakanua tasir.

- Kulagi ¢ok buyuk olan, bilgisiz ve tembel olur.

- Kiguk kulakl egri, orta (normal) kulakli dogru olur.

- Kasinin ucu ince olanin, isi glcu fitnedir.

- Kasinin killari ¢gok olanin, Gzintdleri de ¢ok olur.

- Kasi agik olan dogrudur, gatma olan egridir.

- ince kash guizel olur, uzunu ise kibirli olmanin delilidir.

- Kasl yay gibi olan, her zaman gizel olur.

- GOz cukuru az olursa, o kibirli olmaya delildir.

- Siyah gozliler itaatli, kizil gézltler cesur olurlar.

- GOk gozlu olan zeki, ela gozll olan edepli, terbiyeli olur.
- Kliclik gozlu hafif, blylk gozlu zarif, narin olur.

- GOzu yumru olan kiskang, orta olan dost olur.

- Yari kapali géz ayip, bakisi miskince olur.

- Kére yakin olma, sik bakan, emniyetli olmaz.

- GOzU sasl adama bakma, ¢lnki o sana egri bakar.

- Gule¢ gozIu olan guzeldir, kirpigi sik olan bedelsizdir.

- Buyuk yazlu olan illetlidir, kiglk yuz kibirlenmeye delildir.
- ince yiizlii sevimli, kalin yiizlii hor (sevimsiz) olur.

- Uzun yuzlU olanlar yalanci olurlar.

- Eksi yuzlU, somurtkan olanlarin, sdzlerinin gogu aci olur.
- Yuvarlak yGzliler, ay'dan daha nurlu olur.

- Boyleleri ¢ok guleg olur, onu géren muradini alir.

- Benzi kizil olan terbiyeli, esmer olan da zeki olur.

- Benzi sari olan illetli, siyaha ¢alan da tevekkelli olur.

- Burnu uzun olanin idraki (anlayisi) az olur.
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- Kisa burunlu olanlar fazla korkak olur.

- Burun ucu top olan, neseli olur.

- Burun ucu agzina yakin olan adamdan sakin.

- Burun delikleri genis olanin i¢i kibir ve kiskanglikla doludur.
- Burun kanatlan dar olan kiside kiisme ve inat ¢ok olur.
- Burnu enli olan kimse sehvete tutkundur.

- Burnu egri olan kimsenin dusuncesi, isi basariya ulastirmaktir.
- Kliglk agizli olan glzel ve fakat ¢cok korkak olur.

- Buyuk agizh cesur, egri agizh kota olur.

- Genizden sdylenen sozler, kibirlenmeden olsa gerek.
- ince sesli erkeklerin isi, kadina sehvet duymaktir.

- Erkek sesli kadinlarin gcogu yalan soyler.

- Cabuk konusan, ince anlayighdir.

- Kaba sesli olanin gayreti ve yardimseverligi fazladir.
- Catal sesli olan, halktan kétuluk gelecegini sanir.

- YUzU glleg, s6zi tath olan insan azizdir, sevilir.

- ince ve kirmizi dudakl kimse, sdyleneni iyi anlar.

- Bil ki kalin dudaklinin kizginhgi agirdir.

- iri digliler, cok defa yaman igler yapar.

- Normal disi olanlarin, isi hos ve dogrudur.

- Kokusu hos olanin, huyu da guizeldir, hostur.

- Cene kemigi ince olanin, akli da hafif olur.

- Enli ¢genenin sahibi kaba olur.

- Cenesi normal olan, akilli ve glizel olur.

- Uzun sakalli kisi hinersiz olur.

- Sik sakalli kisi kabadir, sohbetini de uzatir.

- Siyah ve az sakalli olmak zekaya delildir.

- Hi¢ kil olmayan kése adamin hilesi ¢ok olur.

- Sakali degirmi olanin kemali de ¢oktur.

- Kafasi enli olan ahmaklik illetine tutuktur.

- Boynu ¢ok uzun olanin olgunlugu az olur.

- Boynu ince olan cahil olur.

- Boynu kalin olan gece gindiz yiyici (obur) olur.

- Boynu kisa olanin hilesi ¢ok olur.

- Boynu normal olanin igi iyilik yapmaktir.

- Her uzvu normal olan, suphesiz ki glzel olur.
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5. nevide ise bedenin diger uzuvlarinin (omuz, kol, parmak, tirnak, gégus vs.) insan karakteri ile iliskisi

ele alinmistir.

Marifetnamenin bir ¢cok konulan gibi, fizyognomiyle ilgili kismi da ayri bir arastirma gerektirmektedir.
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3. BOLUM
YUZ YAPISI - INSAN KARAKTERI

ILISKISININ GUNUMUZDEKI UYGULAMALARI

XX. yuzyllda sanayinin gelisimi isletme, ydnetim, insan kaynaklari alanlarinda cesitli yontemlerin
uygulanmasina neden olmustur. Cok sayida deneyler yapilmasi yoluyla yliz okumay! yeni temele
oturtma g¢abalari olumlu sonuglar vermeye baslamis ve genis uygulama alani bulmustur. 1940l yillarda
Amerikali hukukgu Edward Vincent Jones, ylzun dilini arastirmak Gzere bir enstiti kurmustur. Bunu
izleyen yillarda Robert L. Whiteside ve William F. Burtis'in bu konudaki kapsamli ¢alismasinda altmis
sekiz ana yuz o6zelligini bin iki ylz denek Uzerinde test etmis ve sonugclarin istatistik analizinde ylzde

doksan U¢ oraninda basariya ulastigini belirtmistir.

GuUnimuizde dinyanin birgok Universitelerinin sosyal psikoloji bolimlerinde ydritilen arastirmalar, yiz
okumanin bilimsel temellerini oturtmaya calismaktadir. Dunyaca unlu firmalarin; MCI, General Electric ve
American Airlines gibi devlerin, yiz okumayla ilgili danigmanlik hizmetlerinden ve egitimlerinden ya-

rarlandiklari bilinmektedir.

ABD'de yonetim psikolojisinde ve mesleki faaliyetlerde (6zellikle, ise kabul etme ve gorevlendirme
zamani) fizyognomi ydntemlerine bagvurulmaktadir. Ornedin, ybnetici adaylarini secgerken, adaylarin
fotograflari (yandan ve 6nden) 195 ayri ayri belirtileri iceren 6zel fizyognomi tablolar yardimiyla
inceleniyor. Bundan sonra, inceleme sonuglarina dayanarak neredeyse, basvuran adaylarin %80'i geri

cevriliyor.

Fizyognomi bugun disiplinler arasi bir arastirma dali haline gelmistir. Bu gun fizyognominin degisik egitim
programlarinda zorunlu disiplin olarak okutuldugunu gorebiliriz. Psikoloji, tip ve biyoloji gibi dogrudan
baglantili bélimlerin yani sira iletisim, istihbarat, polis, kriminoloji, turizm, isletmecilik, insan kaynaklan,
ressamlik vs. gibi onlarca bélimde fizyognomi okutuldugunu gorebiliriz. Kitabin sonraki bélimlerinde
gOrecegimiz gibi, bugiin fotograflarin incelenmesi yoluyla hastalara teshis koyma, tarihi resim eserleri
Uzerinde inceleme yaparak tarihi sahsiyetlerin karakterlerini belirleme gibi metodlarda fizyognomiden

basariyla yararlaniimaktadir.

Son yillarda Turkiye'de de s6z konusu alana ilginin arttiyi ve bu yénde bazi galismalarin yapildigini
gormekteyiz. Konuyla ilgili calismalar yapan uzmanlar Mehmet Auf ve Dr. Murat Toktamisoglu tarafindan

"Yiiz Okuma, is ve Sosyal Yasamda Yuz Okuma Teknikleri" adli bir calisma yapilmistir.
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Bircok alanlarda; finans sektérl, ilag, sigorta ve hizmet sektérl ile 6zel ve kamudaki bircok sirket bu

Arastirma Serisi No.26 Yiiz Okuma Sanati

konuda egitim ve danismanlik hizmetinden yararlanmaktadirlar. Uzmanlar, yliz okumanin falcilik ve
gelecedi okuma olmadigini sdylerken, yiz okuma uzmanlarinin, bilimsel gegmisleri olan ve konuyla ilgili

bilimsel ¢calismalari olan kimseler oldugunu da 6zenle vurgulamaktadirlar.
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4. BOLUM

KOLAY FiZYOGNOMI NOTLARI

insan ylziinin asagidaki ayirt edici cizgileri, ayrica dézgiin bakis ifadeleri o insanin gesitli yetenek ve

egilimleri hakkinda fikir yuritmeye olanak sagliyor.

Alin

» Alin (Sekil I, No. 1) - enerjik, gaddar, su¢ islemeye yatkin, asagilik
icgUddleri guglu.

> Genig ve koseleri kabarik alin (Sekil I, No. 2) - hayal gucu kuvvetli.

Sekdl 1(1,2,3,4)

> Hilal sekilli alin (Sekil I, No. 3) - dar kafali, burnunun ucundan 6tesini

gOremeyen, rutin, yetenekleri az, gizli yetersizliklere sahip.

> Enli ve yuksek alin (Sekil |, No. 4) - cok akill.

» Devrik piramit sekilli alin (Sekil 2, No. 1) -melankolik- kurnaz,
~— yalanci, aptal, bencil ve serserilige yatkin.
} _
¥ » Dortgen sekilli alin (Sekil 2, No. 2) - algak gonallulik.

J

» Asin kabarik aln (Sekil 2, No. 3) - ofkeli, dar kafali, gunlik
Seldi2 (1,2,3.4) L2 .
=l | yasaminda pratik.

» "Muizik bolgesi" kabarik olan alin (Sekil 2, No. 4) - dogustan muzik

LN -

yetenegine ve zengin i¢ diinyaya sahip.

¢ <

» Dar, ensiz ve geriye dogru basik alin -muhakeme gicl zayif. Sert

ve ortasi kabarik alin- sogukkanli, agirbash, sagduyulu. Diz ve

ensiz alin - agik kalpli, hayirsever, saf.

> Asiri gelismis alin - ufku genis, gézlemleme yetenegine sahip.
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» Asiri blyuk alin - tembellik ve hareketsizlik.

» Asiri diz alin - yumusak karakter, bazen dar dusiinceli

» Asiri enli alin - hir¢in, ¢cabuk sinirlenen, Kibirli.

» Asin kiglk alin - hareketli, cevik (genelde manevi de@erleri cok da yuksek olmayan).

» Kiguk ve dar alin - isine 6zen géstermeyen.

Alin Kingiklari

Duz, kirisiksiz alin - kayitsiz, edlenceye meyilli. Kaglara yakin yatay kirigiklari olan alin - derin zeka.
Saglara yakin yatay kirigiklari olan alin - gaddarlik, kibirlilik Katman sekilli kalin kirigiklari olan alin -

zekasi orta dizeyde olan, tembellik, uyusukluk.

Her tarafa yayilan kirnigiklari olan alin - garip, orijinal. Burun tabanina dogru dikey kirigiklari olan alin -

derin zeka.
Yatay, paralel ve az belirgin kirigiklari olan alin - sagduyulu, adil.
Dikey kirisiklari olan alin - derin zeka, enerijik, kibirli, séhret tutkunu.

Derin ve zikzak sekilli kirigiklari olan alin - iste basarisizlik. Derin ve zikzak sekilli kirigiklari olan ensiz ve
kemikli alin- arsizlik, ylizsuzluk ve her turld k6tl huylar. Tim yonlere yayllmig egri kirigiklari olan alin -

geri zekall, gegimsiz ve kaba.

Burun
> Bulyuk burun (Sekil 3, No. 1) - kibirli, s6hret tutkunu, basina buyruk
ve enerjik. Alnin uzantisi seklindeki burun (Sekil 3 No. 2) -séhret
AR tutkunu. Uzun burun (Sekil 3, No. 3) - bencil, serefsiz, rezil,
314 hirsizliga meyilli ve ahlaksiz.
— P~ » Agza dogru sarkmis burun (Sekil 3, No. 4) - hassaslik. Sivri uglu

kartal burun (Sekil 3, No. 5) - hircin. Yuvarlak ve kalkik burun
(Sekil 3, No. 6) - ahlaksizlik. Tabani ¢okuk, ucu ise sivri ve sarkik

burun (Sekil 3, No. 7) ters, kiskang, merakli, kurnaz ve ikiyizIQ.

L

Sekll 3 {1,2,3.4)
» Gaga burun (Sekil 3, No. 8) - sair ruhlu.
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» Enli burun - uysal.
5] &

T{ ¥
» Kalin ve kirmizi burun - yemege ve saraba meyilli.

» Kalin, kisa, etli ve balon sekilli burun - tutarsiz, zayif irade.

» Duz burun - sakin.
Mo, - > One dogru asiri cikmis, ortasi oyuk burun - enerjik.
' » Kemerli kartal burun - gonli bol, cémert.
» Ensiz burun - dislincesiz.
*\ .,
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» Genis delikli burun - gevik, sipsevdi.

» Saga veya sola meyilli egri burun - kurnaz, cimri.
Sekdl 3 (5,6,7,8)

» KUt ve yassi burun - aptal ve ahlaksiz.

Go

z
v \ No.1. Blyuk, yuvarlak ve genis kapaklan olan ve hafiften
‘6 damarlari  gézikmektedir. Go6z elmasi ise hastalik
‘ ¢agristiran, bazen sarimsi bir sivi katmanla kaplidir. Bir tek
1] 2

- kelimeyle ifade etmek gerekirse - "fal tasi gibi agilmig". Kisa
_ kirpikler, dik killari olan ylksek kaslara sahip tipler ¢abuk
sinirlenen ve hirgin olup, fakat insan ve ¢ocuk sevgisinden,

\ - icten neselilikten (ama esprili degil) yoksun degiller.

P

Lal4
51 6

No.2. Ensiz ve uzun kapaklari olan, dis késesi ve kaslar sa-
kaklara dogru kalkmis gb6z. Kisa, fakat sik kirpikler
arasindan keskin bir bakisla bakan gézbebeklerine sahiptir.

G0z kapaklari sik sik daraliyor (miyoplugu cagristiriyor). Bu

tip insanlar gozlemci, icine kapanik, gizemli, kurnaz,

/ kan damlamig gibi géziken gbz. G6z elmasinda kuguk kan
* ‘

ikiyazla, akill, cinsel konularda ihtirasli, dayanikh ve asiri

} feull No1 22428 bencildirler.

No.3. yari inik Ust goz kapagi altindan gbézbebegi sanki 1sida duyarsiz gibi duruyor ve "bulanik g6z"

cagrisimi yapiyor. Kaslar dizgun kavislidir. G6z kapaklarinin rengi kagmis. Kirpikler uzun ve seyrektir.
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Bunlar; korkusuz, gézupek, baskalarinin tutkularina derinden niifuz edebilen, basiretli, parayla satin ali-

namayan ve ciddi, gaddarliga varacak kadar adaletli tiplerdir.

No.4. Kapaklan sismis gibi, gdzbebegi blylk ve ifadesiz gozler. Kirpikleri ve kaslari sik ve uzundur. Tek
bir kelime ile ifade etmek gerekirse - "uyusuk" goézler. Bunlar; uyusuk, kayitsiz, dar kafali, enerjik
olmayan, fakat bu pasiflik iginde gézlemleme yeteneginden de yoksun olmayan tiplerdir. Bununla birlikte,

bu tipler muhtemelen yumusak karakterli oluyorlar.

No.5. Genis acilmis, ruh halinin degismesine bagh olarak ifadesi de degisen goézler. Konugsma zamani
genelde dogrudan muhatabinin gdézindn icine bakar. Kaslar ortadan yukariya dogru kalkiyor ve
sakaklara dogru asagi iniyor. Kirpikler keskin bir sekilde yukariya dogru katlanmistir. Bunlar; enerjik,
aktif, basina buyruk veya ters, rica ve emirlerin yavas yerine getiriimesine tahammul edemeyen, cesur,

kararli, cesurlugu sayesinde asiri agik s6zIUddr.

No.6. Agir géz kapaklari arasindan kiguk gorinen gozler. Gozbebeginin hareketli olmasina ragrnen
rengi kagmis bir gorunum olugturuyor. Kirpikleri seyrek, kaslari kucik ve seyrektir. Bunlar; yuksek
manevi degerlere sahip olmayan, cimri, kurnaz, pratik ve uyanik tiplerdir. Yaptiklari iyilikler samimiyetten

degil, ¢ikarciliktan kaynaklaniyor. Bencil ve riyakardirlar.

Dudaklar

M L > Hatlari belirgin olan dudaklar (hafiften siskin) (Sekil
e
@ 5, No. 1) - iyi kalpli, samimi, icten, neseli ve genelde

kotl huylardan gok iyi huylara meyilli olan tipler.

> Ince dudaklar ( Sekil 5, No. 2) - kurnaz, bencil,

4 gaddar, alayci, gizemli, riyakar, sémuricu tipler.

- 3 » Kalin dudaklar (Sekil 5, No. 3) - duyarhlik ve cesitli

@, asagilik icgtduleri. Cok ender hallerde iyi kalplilik..

» Ayirici gizgileri olan gocuksu dudaklar (Sekil 5, No.

Sekit 6, No.1,2,3.4, ' 4) - saf ve igten.
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Kulaklar

» Sert kulaklar - sagligi yerinde

» Dik kulaklar - hastalik

» Dar ve uzun kulaklar - hasetgi, tamahkar.
» Eger kulak memesi oyuk sekilli ise - yetenekli

» Dortgen kulaklar - metanetli, nezaketli, edepli

Yiiz Okuma Sanati

Blyuk ve kepce kulaklar (Sekil 6, No.l) - hilekar.
Yassi kulaklar (Sekil 6, No.2) - tedbirli, sogukkanli,
iradeli. Kulak memesi bukik ve belirgin olan blyuk

kulaklar (Sekil 6, No.3) - muzik yetenegi

Yukari kismi keskin kulaklar (Sekil 6, No.4) - akilli,

thmli, él¢alt

Egder kulagin dis cephesinin tim o6geleri esit
sekilde gelismisse bu kulaklara sahip kisilerin akli

ve zeka yetenegi de iyi gelismigtir.
Asiri etli kulaklar - somurtkan, kaba.

Cok kugik kulaklar - duyarl

» Tuylu kulaklar - muhakeme yetenegi gli¢ll; ayrica, etli ise -hassas, duyarl

3
Cene
112 san7,Nedzss >
34
. N

ileri cikmis gene (Sekil 7, No.l) - enerjik ve irade glicii yiiksek,

serbest, asil, durlst, inatgl, sert.

Geriye sarkmis ¢ene (Sekil 7, No.2) - yumusak karakter, Urkek,

¢ekingen, dar ufuklu
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» Etli cene (Sekil 7, No.3) - akilli, hassas, egolu.

» Uzun ve sivri gene (Sekil 7, No.4) - etkileyici zeka, alayci.

Bas
» Geriye dogru egilimli bas - kibirli, fazla kuruntulu, kendini begenmis.
> One dogru egilmis bas - gelismis zeka

» Azaclk sada ve ya sola egilmis bas - gézleme yetenedi gugcll, gézu agik, alayci cogu zaman

sahtekar
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5. BOLUM

YUZ CIZGILERI ICIN DEGISIK BIR SISTEM

Fizyognomi uzmanlarina goére, basin belli kisimlari arasindaki orantiya gore, insanin karakter 6zelliklerini
tespit etmek mimkindir. Bu konuda en bariz iliski gene ve yilz arasindaki orantidir. Cenesi ve yuzu
blylk olan kisilerde zeka yetenegi gelismis dizeydedir. Kiglk ¢ene ve buylk ylz pratige yatkin

karakterli insanlara 6zgudur.

Yuz bigiminin uzunlugu enine oranla daha fazla olan kisiler, canli ve etkileyici yapiya sahip ve teoriye
meraklidirlar. Enli ylzler ise sayisal bilimlere meyilli olmanin bir belirtisidir. Bu tip ylzlerde ayrica, ¢ene
kisminin eni alin kisminin pratik zekanin tst dizeyde gelistiginin bir géstergesidir. Bu tir yliz yapisina
sahip kigiler gorevlerini zamaninda ve eksiksiz yerine getiriyor, onlar arasindan vicdanli ve adaletli isgiler
cikiyor. Fakat, bu tipler iyi yonetici ve organizatdr degildirler. Fizyognomi uzmanlarina gore, yizin
uzunlugu burnun uzunlugunun U¢ katina esit olarsa, ylz avucun enine esit olmalidir. Bu tdr yiz yapisi

dengeli insanlara 6zgudur.

Yizin (¢ bélgesinden her birisi bir yagsamsal boyutu yansitmaktadir. Ust kisim insanin diisiinme ve zeka
faaliyetini, entelektlel yetenegini; orta bdlge insani duygularini; asagi boélge ise maddi dinyasini
yansitmaktadir. O vyuzden, belli bir kisinin ylz bélgeleri arasindaki orantiya dikkat yetirmek ge-

rekmektedir. Bu, kisinin gelisme duzeyine iligkin fikir yiridtmeye olanak saglayacaktir.

GuUnUmuizde fizyognomi uzmanlari yiz okumada daha fazla 6zellikleri dikkate almaktadirlar. Asagidaki

tabloda UnllU bilim adamlarn V. |. Kulikov ve S.B. Ovde'nin yliz okumayla ilgili arastirmalarinin sonuglari

verilmigtir.
Yuz Yapisi Psikolojik Ozellikler
Diz kdseli gene yapisi Strese dayanikli
Kabarik elmacik kemikleri Sosyal, duygularina hakim olamama
Asagi sarkmis yanaklar Duygularina hakim olabilme, cesurluk
Yanagi gamzeli Gegimsizlik, riski seven, tutkulu
Yiksek alin Mantikli, durumu timdayle degerlendirebilme
Dik dortgen sekilli Muhakeme glcl yuksek, zihinsel faaliyete yatkin
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Dikey alin Gelismis fantezi, asin titiz
Kabarik alin iradesi guiclii, dominant
Kavis sekilli kaglar Duygusallik

. Kendine hakim olmada yetersiz, gosterisli olmaya
Kaslar arasinin genis olmasi

yatkin
Enli kaglar Cevresinden etkilenmeyen, kapanik, icedénuk
Kabarik gozler Kadinsi karakter, asiri duygusal, tahammdlli
Uzun kirpikler Duygusal, disiplinsizlik
Blyuk burun Gegimsizlik, cesur
Yiz Yapisi Psikolojik Ozellikler
Kalkik burun Optimist, saf, iletisime yatkin

Kendine hakim olma, gelismis ¢agrisimh distiinme
Kamburlu burun o
yetenegi, gorsel hafizasi zayif

Ucu asaglya dogru sarkmis burun Kurnaz, mizige yatkin

"iki kat" burun iletisime yatkin, depresyona yatkin

Burun kdprusu belirgin Arin iglerden kagan, kaygisizlik, optimist

Buyuk agiz Maddiyata yatkin, tembel

Blyuk Ust kesici disler Acik, maddi zenginlige ulagsmak isteyen

Cenede gamze isine konsantre olan

Blyuk kulaklar Cesur, bariscil

Kepce kulaklar Cesur, dinamik dengelilik, duygularina hakim olan
Gevsek kulak memesi Aclya dayanamama

. . . Duygularina hakim olabilme, 6zin bigim tUzerinde
Ucggen sekilli kulak memesi

dominanthgi
Kisa boyun Tahrik olmayan, sakin
Kabarik adem elmasi Cesur, fantezi gucl zayif

Tarihi sahsiyetlerin ylz gizgilerinin incelenmesi her zaman ilging sonuglar vermistir. Ornegin, Winston
Churchill'in ¢ene yapisini bulldog c¢enesine benzetmislerdir. Bu anlamda, Batili siyasi akimlarin
mensuplari onu bulldog gibi azimli birisi olarak degerlendirmislerdir. Cevresindekileri her zaman itaat al-
tinda bulundurmus, ona karsi gelenleri bastirmis Il. Yelizaveta'nin ¢gene yapisi egemen bir karakterin
belirtisidir.

Sag dizimi M-sekilli bir bigime sahip olan Abraham Lincoln, yiksek ideallere sahip bir kisi olmustur.
Fizyognomi uzmanlari, Hitler'in yizinde gaddarligin tim belirtilerinin oldugunu ifade etmektedirler. YUz

derisi asiri derecede gerilmis olmasi onu acimasiz birisi oldugunun goéstergesidir. Kisa, fakat enli alin
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onun zekali ve korkmaz oldugunu ifade etmektedir. Kaslari ve gézleri arasinda kiguk dizlem sekilli
(ayrica kalkik ve sert) bir bélgenin olmasi onun demir iradeye sahip oldugunun gostergesidir. Kabarik

elmacik kemikleri ile orantili bir bicimde yerlesmis ylksek burun sirti sinirsiz bir hiikimranlik arzusunun
belirtisidir.

Unli ispanyol ressam Vidal Quadras burun konumuyla ilgili kendi teorisini gelistirmistir: "insanin burnu
nasilsa, karakteri de dyledir. Quadras ¢ok sayida saray mensubu ve zenginlerin portrelerini gizmistir.

Ona gore, insanin karakter 6zelliklerini belirlemede en glvenilir organ burundur.
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6. BOLUM

YUZ YAPISI

1. Uzun yiiz (dik dortgen sekilli): Alnin genisligi yaklasik ¢enenin genigsligi kadardir.

Bu ylz tipi asil tip adlandiriimaktadir. Béyle bir yliz yapisina sahip olan kisiler yliksek entelektli, duyarl
ve dengelidirler. Bu tip kisiler tedbirli ve sagduyuludurlar. Bazen de bu tip kisiler yoneticilik, organize

etme yetenegdine sahip olup, amaca dogru ilerlemede kararlilik gésterebilmektedirler.

2. Uggen sekilli yiiz: Yiksek ve genis alin, elmacik kemikleri kabarik, kiiciik ve kemikli burun, ¢ékiik

g6zIU, kiguk ve azicik 6ne ¢ikmis cene. Elmacik kemikleri ve gene arasindaki bolge kemiklidir.

Bu tur yuz yapisina sahip olan kigiler az duyarldir. Bu ayrica yuksek zeka belirtisidir. Boyle kisiler,
ayrica, hilekér ve aksi bir karaktere sahiptir. Bazen bu tip insanlar ihanet etmege de yatkindirlar.
Ajanlarin ve ihanet eden kisilerin buyuk bir kisminin yuz yapisinin tggen sekilli oldugu soéylenilmektedir.

Bu insanlarda sadakat ve bagllik duygusu yoktur.

3. Yamuk sekilli yiiz: Uggen sekilli yiz yapisiyla birgok ortak dzellikleri vardir. Bu tipin alni genistir. Sivri

olmayan ve biraz ensiz ¢eneye sahiptir.

Bu tlr ylz yapisina sahip kisiler ukala, duyarli, artist tiplidirler. Bu tiplerde savasc¢i ruhu yoktur. Bu tir

kadinlar iyimserdirler. Onlar ¢gevresindekiler igin iyi bir ortam olusturarak mutlu bir yagsam strdurebilirler.

4. Kare sekilli yiiz: Genelde sert, egilmez, bazen de acimasiz bir karaktere sahiptirler. Bu tip insanlar
konuskan olmayip, kaba, algilama glcu zayif, fakat iradeli bir yapiya sahiptirler, insanlarla iligskilerinde
seffaf ve dogrudan bir tutum sergilerler. En belirgin 6zellikleri kararli olmalaridir. Bu tip insanlar da ba-
sarlya ulasmak icin yorulmadan c¢abalarlar. Liderlik etme isteklerinin gucli olmasina ragmen, bu tip
insanlar arasindan iyi yoneticiler gikmaktadir. Bu tip ylz yapisina sahip olan kadinlarda da egemen olma

istegi yuksektir.

5. Yuvarlak yiiz yapisi: Bu ylz yapisina sahip olan Kkisiler iyi kalpli, yumusak karakterli ve bariscildirlar.
Cok ender hallerde bdyle kisiler nefsine digkundurler. Onlar konfor ve eglenceyi severler. Soéhret

tutkulari yoktur. Fakat, belli dl¢iide kibirlidirler.
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Yuvarlak yGzlQ birisinin burun képrisua ylksek, elmacik kemikleri kabarik, gozleri pariltili iseler, kararh ve
gayretli bir sekilde amacina dogru ilerleyebilme 6zelligine sahiptir. Bu kisiler arasindan anli liderler ve

komutanlar ¢ikiyor.

Yuz Cizgileri
1. Kasglar:

Uzun ve kalin kaslar ideal kas tipidir. Dengeli bir sekilde (yapisi, rengi, kalinhdi) gelismis kaslar;
duygularin, akhn ve karakterin de dengeli oldugunun belirtisidir. Sert killi kaslar ise aksi karakterin
belirtisidir.

Kaslar, sahibinin ¢cevredeki insanlarla iligkilerini yansitir. Dizgun kaglar, sahibinin gevredeki insanlarla iyi
iligkiler kurabildiginin gostergesidir. Dis uglarindaki tuyler dik duran ve yukariya dogru kalkan kalin
kaslar, sahibinin cdmert ve cesur oldugunun gdstergesidir. Bu tip kisilerin dogustan basarili dogduklari
sOylenmektedir. Dis uglarin asagiya dogru egilmesi utangaclik gostergesidir. Bu tip kaslarin yapisi ve

rengi sonlk etki uyandirirsa, bunun i¢ enerjinin tikenmesinin bir géstergesi oldugu dusindimektedir.

Zarif ten fonunda belirgin dizgln ve uzun kaslari olan erkekler, yiksek entelekte sahip olmalari ile
bilinirler. Ayni tip kaslari olan kadinlar rikis olarak bilinirler. Bu kadinlardan genel kabul gérmis
davranis kurallarina aykiri her tirli hareket beklenir. Kisa kaslar her zaman tam karsit durumu gosterir.

Kisa ve kalin kaslar ¢abuk sinirlenen tiplere 6zglddr.

Kalin ve dik kaglara sahip olan insanlar "seytani" bir karaktere sahiptirler. Dik kaslar her zaman isyankar,
basina buyruk ve uzlasmaz bir karakterin belirtisidir. Kalin ve birbiriyle birlesen kaslara sahip kisiler
egemen olmaya meyillidirler. Boyle kaslara sahip olan kadinlar gli¢li karakter yapisina sahiptirler. "Ev
kadinl" tiplemesi bu kadinlara uymaz. Yiksek kaslar gayretlilik ve galiskanlik belirtisidir. Cok asagida
yerlesmis kaslar ise bunun tersinin géstergesidir. Ortadan bukik kaslara sahip olan kadinlar bagimsiz ve

gizemli bir yapiya sahiptirler.

2. GOz kalbin aynasidir

Glzel ve hog gozlere sahip birisi saglkli, iradesi gugla, akilli ve enerjik bir karakter yapisina sahiptir. Bu

tip gozler 11k ve olumlu enerji yayarlar. G6z kapaklari saglamdir. Etkileyici bir ifadeye sahiptirler.

Buyuk gozler, duyarli bir kalbe sahip olmanin, bazen de lider olma isteginin bir belirtisidir. Cok ender

hallerde bdyle insanlarda inanilmaz bir kararlilik vardir. Klglk goézler, sahibinin somurtkan ve igine
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kapanik birisi olmasinin bir belirtisidir. G6z irisinin blylk olmasi kisinin i¢ diinyasinin dengeli ve sakin,

kiguk olmasi ise dengesizliginin belirtisidir. Bu durum ¢evredeki insanlarla olan iliskilere de yansir.
GOz irisinin rengi:

Siyah, kahverengi, yesil - enerijik,
Mavi - hassas

Acik kahverengi - icine kapanik
Gri — sadakatli

YV V VYV V

Gozlerin yerlegimi:

Her iki gézin ayni yatay hatta olmasi comertlik belirtisidir. Erkeklerde hafifce asagiya sarkmis st g6z
kapagi olgunluk, agiri asag! sarkmig Ust goz kapagd! ise enerjinin tUkenmesinin belirtisidir. Buylk alt goz
kapagi kesmekesli yasamin belirtisidir. Asiri sarkik alt g6z kapagi tutkularin kontrol edilemediginin
gOstergesidir. Siskin kapaklar yasamdan bikkinhdin belirtisidir. Gézlerin dis kenari kirigiklar arasinda

kayboluyorsa bu, etkileme guicinln belirtisidir.
Go6z Tlrleri

1.  "Ejderha g6zu" - canli parlakligi olan biylk gdézler. Bu gbzler genelde, egemenlik glctine sahip

insanlarda bulunuyor.
2. Badem go6zli (bazen kirpikleri yukariya katlanmis) -Bunlar, narin yapili insanlardir.
3. "Aslan g6zu" - kapaklan kirigikli buyuk goézler. Liderlik vasfina sahip insanlarda bulunur.

4. "Fil gézu" - dar, ¢ekik ve asiri enli kapaklan olan gozler. Genelde sisman insanlara 6zgldur. Bu

tip insanlar sakin bir karaktere sahiptirler.
5. "Kaplan gézi" - sarimsi parlakliga sahip yuvarlak gézler. Cesur karakterli insanlara 6zgudir.
6. "Koyun gbzi" - sarimsi siyah irisli dar ve kiguk gozler.
7. "Atgo6zi" - Gcgen koseli ve sarkik kapakl buyuk gozler.
8. "Domuz gdézu" - Ust kapadi katlanmis ve irisi mat olan gozler.
9. "Kurt gbézi" - irisi asin buyuk olan goézler.

Yas!i kirkin Gzerinde olan kisilerin gozleri, karakter okumada en iyi bilgi kaynagidir.
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3. Burun:

Yuvarlak uca ve bicimli deliklere sahip olan burun, ideal burun olarak kabul edilir. Asiri blydk burun
delikleri kisilik eksikliginin belirtisidir. ideal buruna sahip insan giiclii bir kisilige sahip olur. Uzun burun,

belirgin bireycilik belirtisidir.

Gozler, agiz ve gene ile orantili olan uzun burun gugcli karakter yapisinin; kisa burun samimiligin ve
nikbinligin belirtisidir. Kemikli uzun burun kibirlilik, gegimsizlik, kendini begenmislik gostergesidir. Belirgin
kamburlu, kemikli ve uzun burun genelde, somurtkan insanlara 6zgudur. Yuksek ve dizgin burun
koprusu ideal burun kdprisu olarak kabul edilir. Bu tip burun kdpristu genelde, saglikli insanlarda
bulunur. "Asili damlaya" benzeyen burun ucuna sahip insanlar genelde, yasam askiyla doludurlar. Gaga
burunlu kisiler etkileyici, kurnaz, cogu zaman kincidirler. Etli, blyUk ve "sogan sekilli" burun ucu samimilik
ve sicakkanlihk belirtisidir. Kabarik delikli kalkik burun basina buyrukluk, kendini kontrol edememe
belirtisidir. "ikikat burun" korkaklik; asiri kiiclk delikleri olan burun hosgdrii, enli burun kendini

bedenmislik, kirmizi burun ise ahlaksizlik belirtisidir.

Burun Uzerinde siyah lekeler fiziksel yetersizlik belirtisidir. Kadinlarda asiri belirgin burun genglik
yillarindaki kétli yagsam sartlarinin belirtisidir. DUz ve dar delikli burun Uzerinde kiigliik kambur aggdzlilik

belirtisidir. Nefes alindigi zaman blytyen burun delikleri kendini kontrol edememe goéstergesidir.

4. Agiz:

Kadinlar icin kiicuk, erkekler igin ise orantili agiz ideal kabul edilir. Agzi buyik olan kadinlar cesurdurlar.
Bu da erkeklerin hosuna gitmiyor. Agzi kiigtik olan kisiler genelde, zayif karakterli olup, gecim sikintisi
yasarlar. Agiz kapaliyken dudaklarin temas hattinin ince olmasi kisinin titiz ve kuralci bir karaktere sahip
oldugunu gosterir. Blylk ve kdseleri asagiya sarkmis agza sahip insanlar glglli iradeye sahiptirler.

Onlari etkilemek zordur. Devamli titreyen dudaklar glivensizlik belirtisidir.

Kavis sekilli kiicik agiz (koseleri hafiften asagiya meyilli) genelde, hassas insanlara 6zgidir. Siskin
dudaklar basari belirtisidir. Simetrik ve diizgln bir sekilde acilip kapanan agiz duygularin dengeliliginin
belirtisidir. Agzin kdseleri ile gdzleri birlestiren kirigiklarin  olmasi zor yasam sartlarindan
kaynaklanmaktadir. Burun deliklerinden agiz kdselerine dogru kirigiklarin olmasi sinsilik belirtisidir. Ust

dudagin alt dudagi 6rtmesi kararsizlik, alt dudagin éne ¢gikmasi ise bencillik belirtisidir.

Agzinin bir tarafi hafiften egilmis tipler basina buyrukturlar.
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Dudaklar Ustiinde kirigiklar ihtiyarlama belirtisidir. Dudaklardaki derin kirisiklar genglik yillarinda refah,

olgunluk yaslarinda ise yokluklardan haber verir.

5. Kulaklar

Dizgun bigimli kulaklar mutlu ¢ocuklugun belirtisidir. Bicimsiz ve solgun kulaklar .ise bunun tersini

gOsterir. Asiri bayUk ve asiri kiiguk kulaklar kisilik yetersizligidir.

Kulaklarin yerlesimi: Kulagin Ust siniri kaslardan yukari-daysa yuksek entelekt; kaslarla g6z

arasindaysa orta Uzeri entelekt, gdzlerden asadidaysa dusik entelekt belirtisidir.

Kulak memesinin dizgin bigimli olmamasi dengesiz kisilik anlamina gelmektedir. Kulak memelerinin

uzun olmasi kaygisizlik, az belirgin olmasi titizlik, cok buyuk olmasi bilgelik belirtisidir.

Kulak memesinin hafiften ileri ¢cikmasi ictenlik, i¢ kulak kavsinin gerilmis olmasi kendine hakim olabilme,

i¢c kulak kavsinin éne ¢ikmasi ise kendini kontrol edememe belirtisidir.

Pembe renkli kulak: Saglikli olma, kulak iginde benlerin olmasi ise hastalik belirtisidir.

6. Yuz kemikleri ve cene

Kas Uzerindeki kavislerin yliksek ve kabarik olmasi iradeli ve guc¢li olma, yuz hatlarinin az belirgin
olmasi iradesizlik ve gugsuzlik belirtisidir. Kemikli ve blyuk ¢ene glgli karakter, sarkik alt ¢ene ise

psikolojik sorunlarin gostergesidir.

Cene hatlarinin az belirgin olmasi yumusak baslilik, bu tip bir ¢enenin hafiften ikiye ayrilmasi ihtiras
glcl, asin olgude ikiye ayrilmasi ise yalnizliga meyillilik; enli sakaklar kurnazlik; buylk ¢ene ihtiraslara

hakim olabilme, bazen ise asiri kendini begenmislik gostergesidir.

Enli ve kabarik alin zekilik ve bilgelik; enli ve diiz alin yetenekli olma; ensiz alin icine kapaniklik ve

somurtkanlik, bdyle bir alinin diz olmasi ise aptallik gdstergesidir.
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7. BOLUM

YUZ YAPISI VE GORSEL HAFIZA

Gorsel hafiza yetenegi kisilere gore degismektedir. Soyle ki, insanin bir kisiyi tanimasi i¢in onu birkag
defa goérmesi gerekmektedir. Bazilari yakindan tanididi birisini iki-l¢ sene gérmeyince ¢ok kolay bir
sekilde unutabiliyor. Diger taraftan, bazi insanlar gorustikleri kisilerin yizini ¢ok kolaylikla hatirlarlar.
Muhtemelen, bu tir insanlarin ilk goriste aldiklari izlenim kalici bir sekilde hafizalarinda yasiyor. Bu
yetenekler genelde, dedektiflerde, otelcilerde vs. gelismistir. Bu kisiler, meslekleri icabi ¢gok sayida kisiyle
gbrismek durumundadirlar. Dolayisiyla, gorustikleri Kisileri hatirlamak ve tanimak ihtiyaci doguyor. Bu,
Onemli bir artidir. CUnkd, goéristiginiz sahsi ilk goériste tanirsaniz, o kendini size daha yakin
hissedecektir. Aksi durumda, yani goéristiguniz sahislari taniyamadiginizda, onlarda size karsi bir

kirginlik hissi uyandirabilir ve hatta onlari size kargl saygisiz davranmaya zorlayabilir.

Bu yetenegin iyi gelisememesi kiginin, kargilastigi insanlarin dis géruntguni algilayan gorsel zekasini
yeterince kullanmamasindan kaynaklanmaktadir. Bu tip sahislar ¢evresindekilere bakiyor, fakat
gOérmuyorlar. Karsilastigi kisiler onlari ilgilendirmiyor ve bu yizden gereken dikkati gostermiyorlar. Zayif
ilgi zayif dikkati, zayif dikkat ise zayif hafizayr doguruyor. Bu bir kuraldir. Kendisinin hafiza yetenegini
gelistirmek isteyen birisi, baktigi yizu incelemeli, ona buyuk dikkat gostermelidir. BOylece, tim dikkat,

baktigi kisinin dis gériinimu Uzerine odaklanacaktir.

Bu kigilere, insanlarin ylz yapilarini inceleme yeteneklerini gelistirmeleri icin fizyognomi ile ilgili belli
bilgilere sahip olmalari 6nerilebilir. Fizyognomi, onlarin bu konudaki yeteneklerini gelistirmeleri igin blyulk

avantaj saglayacaktir.

insanlarin ylzlerini hatirlayabilirle yeteneginizi gelistirebilmek icin, gérdiguniz her kisinin fizyognomik
Ozelliklerini (basin ve ylUzin genel yapisi, burun, agiz, gozler, kulaklar) incelemeniz gerekmektedir.
Ayrica, bu sirada devamli sekilde "ben sizi bir daha yeniden gérdigum zaman taniyacagim" gibi bir
dusince icinde olmamiz gerekiyor. Bu dlsunce acgik ve ayrintili izlenim konusunda irademizi

kuvvetlendirecektir.

Boyle bir seyle ilgilenmemiz, ayrica insanlarin ylz yapilarini dikkatle incelememiz, sarf ettigimiz caba ve
zaman kargiliginda bir arti saglayacaktir. Bu arada, bir taraftan hafizamizi gelistirirken, diger taraftan da

fizyognomi alaninda belli bilgiler edinmig olacagiz.
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Cok az sayida insan, uzun sure gérmedigi bir tanidigini iyi bir sekilde hatirlayabilir. Dolayisiyla insanlar,
aslinda yakindan tanidiklari kisilerin disg goriintisini tanimlamaya galisirken ¢cogu zaman komik duruma

diserler. Bu konuda kendinize bir test uygulayin.

Sonugta, goérduguniz zaman kolaylikla hatirlayacaginiz birisi tasvir etmeye kalkistiginizda ¢cok az sey

hatirladiginizin farkina varacaksiniz.

ik gérdiigliniiz kisiye dikkatlice bakin ve alninin yiiksek veya kisa, genis veya ensiz olmasina; kaslarinin
diz veya kavis sekilli olmasina ve rengine; burnunun tipine (gaga burun, Roma tipli, Yunan tipli, kalkik
burun vs.); agzinin blylk veya kiglk olmasina, dislerinin durumuna ve buyukligine; biyik veya
sakalinin olup olmamasina (eger varsa uzun ve kisaligina) dikkat gOsterin. Bu go6zlemlerinizi
karsilastiginiz tGm insanlar Gzerinde uygulayin ve onun hakkinda bir rapor sunacakmigsiniz gibi (tUm
kariyerinizin bu rapora bagli oldugunu farz ederek) detaylara dnem verin. Bu metodla incelenen yiz
yapisi kolay kolay unutulmaz. Birka¢ benzer egzersiz eksik olan yeteneklerinizin gelistirimesi agisindan
cok faydali olacaktir. Siz ylUz hatlarini ayirmay1 égrenecek ve merak duydugunuz igin net bir sekilde

hatirlayabileceksiniz.

Daha sonra hayalinizde, karsilastiginiz kisilerin resimlerini ¢izmeye galisarak onlari hatirlamaya ¢alisin.
Karsilastiginiz kisilerin hayali resmini beyninizde canlandirma teknigini benimseyerek, uzun stire sonra
bile, daha énce karsilastiginiz kisileri kolaylikla taniyabileceksiniz. Hayali resmin beyinde tekrar tekrar
canlandiriimasi kisiyi tekrar gérmekle esanlamlidir. Muhtemelen, bir fotografi veya portreyi hatirlamanin
ve hayali resmini canlandirmanin ¢ok kolay oldugunun, buna karsilik gercek hayatta gérdiginiz bir
kisiyi hatirlamanin ne kadar zor oldugunun farkina varmisgsinizdir. Halbuki, isin esprisi aliskanliklarda
yatmaktadir. Séyle ki, birkag egzersiz sonucunda canli insanlari da portreleri kadar kolay hatirlamayi

ogreneceksiniz.
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8. BOLUM

AGZIN BILGI ISARETLERI

TN T T S TN w77 Adiz, insan yiizindn en belirgin uzvudur. Agiz
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hattina dikey indirilmesi seklindedir. Genelde,

erkeklerde agzin blyUkliyu kadinlardakinden daha fazladir.

Fizyognomi, agzin buyudkligine ve bigcimine gbre insanin i¢ enerjisini belirlememize olanak saglar. Agzin
blylk ve agiz kbselerinin asagiya dogru sarkmis olmasi Kiginin iradeli ve dis baskilardan az etkilenen
biri oldugunun gdéstergesidir. Bununla birlikte, agiz kdselerinin konumu ile ilgili distnceler farklidir.
Ornegin, C. Darwin dudak kdselerinin asagiya dogru sarkmasini aglama eyleminin bir kalintisi oldugunu
sOylemistir. Gergekte, insan aglayacak bir duruma distiginde veya depresyondayken agiz koseleri
asagiya dogru sarkar, insan gullyor, sakalasiyor olabilir ama, agiz koéselerinin asagdiya dogru sarkmasi

onun keyfinin yerinde olmadigini ortaya koyar.

Diger arastirmalar koseleri hafiften asagiya sarkmig kavis sekilli kiglk agzi hassasligin, duygusalligin ve
bilimsellikten uzak olmanin belirtisi olarak kabul etmektedirler. Agiz késeleri yukariya dogru sarkan kigiler

ise acik kalpli, caliskan ve Ustlin zekali oluyorlar.

Kiglk agiz zayif irade ve yasam muicadelesi kaygisinin belirtisidir. Japonlar erkeklerin biytk, kadinlarin
ise kiiglk agizli olmalarindan hoslaniyorlar. Kadininin agzinin blyik olmasi erkeksi bir karaktere sahip

olmasinin belirtisidir. Bu da erkeklerin hosuna gitmez.

Gozlemler sonucu dudaklarin bir birine fazla sikilmis ve diglerin bir birine yakin olmasinin, kisinin
israrciliginin, siki sekilde kapali adzin ise kararlilk ve caliskanligin gostergesi oldugu ortaya
konulmustur. Bunun aksine olarak agzin, 6zellikle alt ¢cenenin sarkmasi sonucu genigslenmesi insanin
psikolojik faalliginin azalmasi anlamina gelmektedir. AJdzin simetrik bir sekilde acilip kapanmasi
duygularin dengeliligini géstermektedir. Agzin bir tarafinda dudaklarin daha fazla bir birine sikilmig
olmasi ve bu taraftaki kbésenin asagiya sarkmis olmasi yuz felci, dislerin konumunun dizgin olmamasi

ve aksi karakterli insanlarda ortaya ¢cikmaktadir. Devamli titreyen agiz ("at agzi") sinirlilik belirtisidir.

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



Arastirma Serisi No.26 39 Yiiz Okuma Sanati

Dudaklar tGzerindeki kirigiklar yaglanmanin en dogal belirtisidir. Agzin kdselerine dogru inen kirigiklarin

olmasi kisinin zor bir hayat gecirdigini gosterir.

Yukarida sdylenenleri Ozetlersek, agzin blylk olmasinin cesurluk ve yalancilik, kiglk olmasinin
korkaklik ve ciddilik, dudaklarin bir birine sikilmis olmasinin iradelilik, dudaklarin gevsek olmasinin ise
aptallik belirtisi.oldugunu soéyleyebiliriz. Bunun diginda, agzin devaml agik olmasi dimag zayifligi,

kretenizm, ayrica burunla solunumun zorlastigi agiz iltihaplanmasi durumlarinda gézlemlenmektedir.

Fizyognomide dudaklarin 6lglsu, sekli ve rengine buylk énem verilmektedir. Sekilden de goruldigu gibi,
dudaklarin o6lgii ve bicimleri farkhilik arz etmektedir. Maalesef, M.M. Gerasimov, dudaklarin
siniflandirirken, sadece anatomik bicimlerle yetinmektedir. Oysa dudaklar, psikoloji ve hastalik bagla-

minda ele alinarak incelenmelidir.

Degisik fizyognomi okullari, dudaklarin anatomik bigimlerini psikoloji ve hastalik baglaminda ele
almaktadirlar. Bu okullardan birine gére, kalin ve buylk dudaklar alaycihik ve hazircevaplilik, ince ve
kiguk dudaklar yalancilik ve sinsilik, Ust dudagin kalin olmasi adaletsizlik, alt dudagin uzun olmasi ise
sipsevdilik ve zeka belirtisidir. Belirgin dudak memesine sahip dudaklar kararlilik ve aktiflik, gerilmis

dudaklar ise saflik ve iglerin kotuye gittiginin gostergesidir.
Diger bir fizyognomi okuluna gore ise, 6zellikle kadinlarda 7 dudak tari mevcuttur.

a) Papyon sekilli dudaklar en kadinsi olanidir. Bu tir dudaklar g¢ekicilik, rikuslik, hassaslk ve
ayni zamanda samimiyetsizlik ve yalancilik belirtisidir. Bu tur dudaklar erkeklerde soéhret

tutkusu ve ciddiyetsizlik anlamina gelmektedir.

b) Islak dudaklar ¢abuk arkadas edinebilen, her tirlli ortama ¢abuk uyum saglayan, enerjikligi ve

hassasligi ile secilen hareketli, konuskan, agik sézli insanlarda goérilmektedir.
c) Zarif ve ince kiglk dudaklar algak gonallilik, zeka, samimilik ve ciddilik belirtisidir.

d) Donuk, fakat cekici ve ince dudaklar ihtirasli, ¢cok zarif, fakat bazen kendine asiri hakim bir
yapinin gostergesidir. Bu tiir insanlarda baglanma duygusu zayiftir. Onlar her konuda kendi
fikirlerini soylerler ve kivrak zekalidirlar. Asiri ince dudaklar, kendilerinden her tirli kotalik

beklenen kaba insanlara 6zgudur.

e) Harmonik dudaklar ince bigimli, hafiften ironili dudaklardir. Bu tip dudaklar genelde gergeklikle

duygusalligi bagdastirabilen sair ruhlu ve yiksek entelektli kadinlarda gérilmektedir.

f) Asimetrik dudaklar. Ust dudagin biyik olmasi duygusal davranmama, akilci diisiinme ve
egemen olma isteginin belirtisidir. Bu durumda, ayrica alt dudagin bizilmuas olmasi erkeklerde

iktidarsizlik, kadinlarda ise cinsel isteksizlik alametidir.
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g) Kalin (sigskin) dudaklar hem hassaslik, hem de iradelilik belirtisidir. Bu tiplerin belirgin 6zelligi,

kendilerini ¢ok iyi kontrol etmeleri, asiri sogukkanlilik ve zevklere diskin olmalaridir.

Fransiz doktor Michael Renault, dudak semptomlarinin kriminolojide kullaniimasini dnermistir. Ona gore,
dudak izleri parmak izlerinden fazla énem tasir. Nitekim, dudak ylzeyi daha 6zglin bir yapiya sahiptir.
Birkag bin deney Uzerinde yaptigi gézlemler sonucu Renault, bir ikiz ¢ift disinda bir birinin aynisi olan
higbir iki dudak izine rastlamamistir. Dedektiflerin fikrince, Renault'nun yéntemi ellerin hasar gérmesi du-

rumunda kaza ve cinayet kurbanlarinin ayirt edilmesinde ¢ok faydali olabilir.

Agdiz bicimine, dahasi Opusme anindaki dudak sekline bakarak partnerin karakterini 6grenmek
mamkindar. Oplsme anindaki "dudak geometrisi" ciddi bilimsel arastirma agisindan essiz bir
malzemedir. Daha 20. yizyihin baslarinda épisme tarzinin ortaya ¢ikarilmasina dayanan test tertip
olunmustur. Bu testte deneyden, dudaklarini rujla boyayarak sevgilisinin dudagi ve yanagi yerine beyaz
bir kagidi "6pmesi" isteniyor. Bu tlr "déplisme" iziyle kisilerin karakterinin ve karsi t~.«i-fa olan hislerinin

belirlenmesi mumkandur.
a) Duzgln ¢cember sekilli iz: Partner tam glveni hak ediyor.
b) Deforme olmus ¢cember sekilli iz: Duygular ciddi degil.
c) Hilal sekilli iz: Partner samimidir, fakat bu, tam garanti anlamina gelmez.
d) Deforme olmus hilal sekilli iz: ihtirasli anlarda verilen sézler tutulacaktir.
e) Dizguln yatay hat seklinde iz: Partner iyi kalpli birisidir.
f) Parcalanmis karo sekilli iz: Partner sado-mazosisttir.
g) Deforme olmus dikey hat seklinde iz: Korkak bir partner.
h) Duzgun zikzak sekilli iz: Partneriniz sizden nefret ediyor.

Teshis koyma zamani dudaklarin rengi de blyik énem tasimaktadir. Rengi neredeyse ylz derisiyle ayni
olan solgun dudaklar, ¢coklu kan kaybindan sonra ortaya cikan anaemia (kansizlik) hastaliginin
belirtisidir. Siyanoz dudaklara kalp ve akciger hastalarinda rastlanmaktadir. Kuru, catlamis ve kabuk
baglamis dudaklar agir enfeksiyon hastaliin belirtisidir. Kirismis, koseleri siyahlasmis dudak ve dili olan

agiz devamli acik-tiksa ve seyrek nefes hareketleri, yaklasan 6limiun belirtisidir.
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9. BOLUM

YUZ YAPISINA GORE TESHIS

insan ylzl gergekten kalbin aynasidir. Mimiklerin derin
zenginligi, kan dolasimi silrecinin gézle goérilebilmesi, sinir
uclarinin yakin olmasi, kisacasi temel duyu organlarinin
bu bdlgede toplanmis olmasi, ylze bakarak vicuttaki tim
gelismelere iliskin fikir sOylememize olanak saglar, insan
vlicudundaki her tirli fiziksel ve psikolojik patolojik

gelismeler bilingaltt aracihgiyla yuzdeki mimiklerin

degismesine neden oluyor.

Deneyimli doktorlar, yiz ifadesine gore insanin saglik durumu, onun bagisiklik sistemi potansiyeli ve
nihayet, karakter yapisi ve psikolojisi hakkinda bilgi edinebiliyorlar. Rusya'nin Gnll i¢ hastaliklari uzmani
G.A. Zaharin, hastanin dis gérinisine bakarak neredeyse yuzde yiz teshis koyabiliyordu. Bir zamanlar

N.l. Pirogov, hatta "Hasta insanin YUzUu" haritasini ¢gikarmigti.

O, her bir hastalidin insan yuzunde belli bir iz biraktigini iddia ediyordu. Fakat, insanin yuz ifadesine
gore teshis koyma ydntemi Uzakdogu ulkelerinde (6zellikle Cin ve Kore) yaygin sekilde kullaniimigtir.
Tibet tip yontemlerini bilen higbir deneyimli doktor hastanin yizuinu dikkatle incelemeden.teshis koymaz.
"Yiiz okuma" sanatinda kendi sistemini gelistirmis birka¢ ekol bulunuyor. Soyle ki Japonlar, yizi genelde

3 bdlgeye ayiriyorlar:
> Ust (alin bdlgesi): Bu bélge viicudun ve ruhun genel durumunu yansitiyor.

» Orta (kaslardan burnun ucuna kadar): Bu boélgeye bakarak insanin psikolojik durumunu gérmek

mumkundar.
» Asagi (Ust dudaktan ¢cenenin altina kadar) Bu bolge insanin karakter yapisini yansitiyor.

Deneyimli bir yiz okuma uzmani yUz derisine, onun rengine, nemliligine, damar aginin yerlesimine,
kingiklarin yerlesimine ve derinligine bakarak ¢cok sey sdyleyebilir. Bunlarin yani sira, "hayat gizgileri"
olarak adlandirilan bes uzvun (kaslar, gozler, burun, agiz ve kulaklar) durumu da dikkate alinir. Bu
uzuvlarin orantili olmasi (bigim, renk, temizlik vs.) iyi bir belirtidir. Bu uzuvlarin énemlilik derecesine

dayanilarak, bazi alternatif tip teghis yontemleri geleneksel yontemlerle bir arada kullaniimaktadir. Bu
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yontemler arasinda goz irisine goére teshis yontemi, kulak kepgesine goére teshis yontemi, g6z kiresinin

kilcal damar agina gore teshis yontemi sayilabilir.

Bes "hayat cizgisinin" ve ylzin U¢ bolgesinin incelenmesi, yliz okuma sanatinin temeli olarak kabul
edilebilir. Bununla birlikte insanin karakter yapisi ve psikolojik durumu hakkinda genel bir izlenim
olusturulabilmesi i¢in ylz kemiklerinin 6zelliklerini, cene bigimini ve genel yiz yapisini dikkate almak

gerekir. Son olarak, bu verilerin hastanin yasi da dikkate alinarak degerlendirilmesi gerekir.

Hastaligimiz Yiiziimiizde Yazilmistir

Bazi insanlar dogustan yize bakarak insanin "icinden gecenleri" okuma yetenegine sahiptirler. Biz,
bazen sokaktaki falcilarin hizli ve dogru sekilde ruh halimizi, hatta gecirdigimiz hastaliklari bilmesini
hayretle karsiliyoruz. Falcinin ipuglari ise aslinda, bizim ylUzimuzddr. Ruh halinin belirlenmesini belli
Olcide anlayabiliriz. Cember, oval, kare, Uggen ve yamuk sekilli yize sahip olan insanlarin karakter

yapilarini belirlemek o kadar da zor degil. Bu yontem eski zamanlardan beri bilinmektedir.

Peki, nasil oluyor da yiz gizgilerine gore hastaliklara teshis koymak mimkin oluyor? isin puf noktasi her
bir hastaligin da hastanin yiiziinde kendine 6zgu silinmez izler birakmasidir. Ornegin, gliinimizde
yaygin olan kalp ve damar hastaliklarini ele alalim. YUz cizgilerine gbre enfarktisu 6nceden haber
vermek mimkundir. Bu hastaligin teshisinin konulmasinda en guvenilir belirti, ¢ene ile alt dudak

arasindaki bdlgenin uyusukluga varacak kadar hissiyati kaybetmesidir.

Biraz daha yukari goz attigimizda, Ust dudakla burun arasinda kirisikligin olmasi kalp kapaklarinin
yetmezliginden haber verir. Kalp yetmezliginin baslangi¢ belirtileri dudaklarin zaman zaman morarmasi
seklinde ortaya cikiyor. Boyle bir belirtinin gorilmesi doktora basvurmak igin ciddi bir nedendir. Kalp ve
kan dolasimi organlari Gzerindeki asiri baskinin en énemli belirtisi her iki tarafta burun ve Ust dudak

arasinda derin ve uzun kirigiklarin olmasidir.

Burun kdprusinun ince olmasi kalp nevrozunun bir belirtisidir. Kilcal damarlari belirgin timsekli kirmizi
burun, arter-yal kan basincinin yiksek oldugunu gosterir. DlUsUk kan basinci ise genelde, burnun
kimizimsi mor renk almasi seklinde kendini belirtir. Kalp hastaliklarinin belirtisi Kirmizimsi mor renk almis
burun kanatlari, kan dolagsimi bozuklugunun belirtisi ise kulak kepgelerinin balmumu rengini almasidir.
Sakaklar da teghis agisindan 6nemli bir bolgedir. Bu bdlgede deri altinda uzun arteryal damarin belirgin
olmasi ve yuzin zaman zaman kizarmasi arteryal kan basincinin hizli ve keskin bir sekilde yukseldiginin

gOstergesidir. Bu insanlarda hipertoni krizi olasiligi yuksektir.

Kalp sorunlarinin diger bir belirtisi de yanaklardir. Sol yanagin ¢okik olmasi kalp yetmezligi siphesi
dogurur. Gen¢ vyaslarda kan dolasimi bozuklugunun belirtisi saglarin  zamanindan &nce

beyazlagmasidir. Boynun kisa olmasi Kiginin kalp hastaliklarina yakalanma olasihidinin yuksek oldugu
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gOsterir. Boynu kisa olan insanlarda kalp sorunlari disinda beyin damarlarinin erken sertlesmesi riski de

yuksektir. Saglik sorunlari konusunda yluzde bulunan bazi "kozmetik" bozukluklar da ipucu verebilir.

Ornegin, gdézlerin altinin torbalasmasi ve genelde yiiziin siskin olmasi bébrek ve kalkanbezi sorunlarinin
mevcut oldugunu goésterir. Gozler altinda mor lekelerin aniden ortaya ¢ikmasi ve uzun slre kalmasi
bircok hastaligin varhigindan haber verir. Herkesin bildi§i sivilceler ise hastaligin yluzimuzdeki
"haritasi"dir. Onlarin yizdeki yerlerine gore gerek cinsel hastalik, gerekse sindirim, sinir ve endokrin

sistemi bozuklugu ve diger bozukluk teshisi koymak mumkunddr.

Bunlarin yani sira, deneyimli bir doktor hastanin saglik durumunu derisine (rengine, kuruluk derecesine

vs.) bakarak degerlendirebilir.

Fotograflara Gére Teshis Koyma

Bu gun fizyognomik veriler bir ¢ok alanlarda oldugu gibi tip alaninda da uygulamaya konmustur.
Avrupa'li uzmanlarin gelistirildigi genetik sendromlari taniyabilen yeni program bu alandaki uygulamalari
daha da kolaylastirmistir. Uzmanlara goére bilgisayar, hastanin yiz cizgilerini inceleyerek, deneyimsiz
doktorlara teshis yapmada yardimci olabilir. Hastanin resmini kullanarak bilgisayar araciligiyla Cornelia

de Lange, Fragile X ve Williams-Beuren sendromu gibi nadir gorulen hastaliklar belirlenebilmektedir.

Yeni program yuzl, 48 noktadan olusmus sema seklinde sunmaktadir. Bilgisayar programi, bu
noktalarin konumlarini ve aralarindaki mesafeleri kiyaslayarak, veritabanindan ilgili bilgileri tarayarak,

hastalik patolojisini tanimliyor.

ilk teknolojiler olaylarin %60'Inda dogru teshis koymuslardir. Program (zerinde bazi diizeltmeler
yapildiktan sonra gozler, burun, adiz ve ¢ene lzerinde daha c¢ok inceleme yaparak, olumlu sonucu
%76'ya ulastirmiglar. Onceleri bu alanda uygulanmis metodlar daha az verimli olmus, yiz

parametrelerinin bir batln olarak ele alinip incelenmesine o kadar dikkat géstermemislerdir.

Cornelia de Lange sendromundan eziyet ceken hastalarda benzer belirtiler bulunmaktadir. Bunlar zayif
gelisme, kisa boy, basta asiri kalin saclar, kollarda bicimsizlik ve kalp yetmezligi gibi belirtilerdir. Bu
hastalarda ayrica, burun tGzerinde kavusan ince kaslar, uzun kirpikler, kisa ve kalkik ug¢lu burun gibi
belirtiler de bulunmaktadir. Bu hastalik i¢ organlarda yetmezlik ve dnemli 6l¢clide entelekt zedelenmesi

gibi kétl sonuglar doguruyor.

Fragile X sendromu, cesitli duzeylerde zihinsel 6zurlulide yol acabilen kaltsal bir saglik sorunudur.
Hastalik, kadinlardan ¢ok erkekleri etkilemektedir. Bu zihinsel sorunlar, hafif 6grenme gucluklerinden,

agir zihinsel 6zurluluk ve davranig bozukluklarina kadar degisiklikler gosterebilir.
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Williams-Beuren sendromu hastasi, "cin ylizi" olarak adlandirilan ¢ok belirgin bir ylize sahiptir. Bu yizin
Ozellikleri soyledir: Kabarik alin, g6z kapaklari tzerinde kalin katlar, asagiya dogru sarkmis yanaklar,
sasl gozler, kisa burun, bir o kadar disari egilmis burun delikleri, etli dudaklar, kiigik ¢ene, buylk, fakat
diizgun bir sekilde yerlesmis kulak kepgeleri. Bunun disinda, yiksek damaklar, kuru deri, asiri hareketli

eklemler ve diger belirtiler oluyor.

Fragile X sendromu zamani, genelde erkek ¢cocuklarda asiri blyuk alin, ylzin asimetrik gizgileri, bayuk
¢cene, uzun ve ileriye ¢ikmis kulaklar gibi belirtiler gorilmektedir. Bu hastalia yakalanmis ¢ocuklarda
zihinsel gelisim birka¢c defa disuk oluyor. Bu belirtiler cocukluk déneminde degil, blyudikten sonra
goOrulmeye baslar. Yeni metodu kullanarak bu hastaliklarin belirtilerini 6grenerek daha erken yaslarda

teshis koymak mimkin olacaktir.

Almanya'nin Essen kentinde Universitenin Genetik Bilimler Enstitisi'nin doktoru Dagmar, cesitli
hastaliklara sahip olan 55 kisinin fotografi Uzerinde Wieczorek bu programi kullanmigtir. Hastalarin

blyUk ¢ogunluguna dogru teshis konulmus, basari orani %76 olmustur.
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10. BOLUM

RESIMLERLE YUZ YAPISI ORNEKLERI

A. Yz Yapisi

Yz, Ug esit kisma ayrilmaktadir. Birincisi alin kismi olup saclardan kaslara kadar olan alani, ikinci kisim

kaslardan buruna kadar olan alani, Gg¢lncu kisim ise burundan ¢eneye kadar olan alani kapsamaktadir.

Bu tarzdaki esit bélinmeden sapmalari ¢ok ender hallerde gorebiliriz. Cogu zaman ise yanlis algilama
sonucunda orta alanin alin ve ¢ene kismina oranla daha uzun veya kisa oldugunu goérebiliriz. Bunun
nedeni, burun ucunun daha fazla asagiya dogru egilmesi veya yukariya dogru ¢ekilmesidir. Sekildeki tg¢
ayri kisinin resimlerini incelersek, yuzun her tg¢ alaninin esit oldugu konusundaki fikrimizin ne kadar

dogru oldugunu gérebiliriz.
Kulaklar ylzun orta kismina denk gelmektedir.

Basin, alin kismindan sonra gelen Ust kismi, Avrupa irkinda yuzun yuksekliginin yarisindan fazladir.

Bazen de bu yikseklige esittir.

Gozler birbirinden bir géz o6lgusu uzakliktadir. Burun, burun kanatlan ile birlikte gdzler arasindaki
uzakhda uygun gelen bir alani kapsamaktadir. Erkeklerde bazen burun kanatlan bu alan disina

cikmaktadir.

Agiz, insan yuzunun en belirgin ve en hareketli kismidir. Biz gulerken, aglarken veya sinirlenirken
agzimizin sekil degistirmesi ayni zamanda goézlerimizin seklinin degismesine neden oluyor. Boylece

ylzde, bu hallere uygun gelen devamli mimikler olusuyor.

Basin yukari kisminin, alinin ve burnun
gelismesi insanin giic¢li ruh yapisina sahip
oldugunu simgeler. Eski dénemlerden
beridir her zaman iri burunun yiksek idrak
simgesi sayildigi bir gercekliktir.

Gergekten, bu karakterli insanlarin iri bu-

runlu olduklari gbézlemlenmistir. Bunun
disinda, eger burun diz ve dengeli bir bicimdeyse, bu burun sahibinin necip, dirlst ve iyi ahlakl birisi

oldugunu sdyleyebiliriz. Tarihte Unlllerden ikisi bu konuda istisna olusturmaktadir. Bunlardan birisi
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Sokrates, digeri de Michelangelo olmustur. Sokrates'in gocukluktan bdyle bir burun yapisina sahip olup
olmadigi belli degil. Fakat, Michelangelo'nun bir tesaduf eseri burnunun kirildigi ve bdéylece, "klguk

burunlular" kategorisine ait oldugu bilinen bir gergekliktir.

Belirgin cizgilerle ayrilmis ve gelismis ¢ene yapisi kisinin irade giclnln, enerjik olmasinin bir simgesidir.
Dar ve zayif gelismis ¢ene yapisina sahip kisilerin is alaninda verimsiz olduguna ve karar verme

glcunin zayif olduguna isarettir.

Kalin, etli ve belirgin dudaklar zevkli, eglenceyi seven ve ayrica guvenilir kisilerin bir 6zelligidir. Dar, ¢ok

ince dudakli kisilerin ise kapali, bazen da glvenilemez bir karaktere sahip olduguna isarettir.

Kiginin karakter 6zelliklerinin belirlenmesinde kulaklar yiz yapisinda diger organlara oranla daha buyuk
Onem tasimaktadir. Kulaklar, kisinin beden organlarinda dodustan élimine dek sekil degistirmeyen tek
beden uzvu sayilabilir. Yeni dogmus bebeklerde artik kulagin sekli tam ve belirgin bir nitelik tasiyor.
Oysa, burun, agiz, gbzler ve ayaklarin yapisinda zaman gectikce sekil degisikligi olabiliyor. Bir Fransiz
antropologu, kisinin kulak yapisinin diger organlara oranla daha buyidk 6nem tasidigina isaretle,

"kulaklar, kisiye yolcugu icin yaratilistan verilmis bir pasaport ve mihuirdur" demektedir.

Bayanlara oranla erkeklerin fizyognomik incelenmesi daha kolaydir.

B. Resimler

Asiri uzun yuz Cokik yaz Sisman yluz

Kibirli, kendini begenmis Kot ahlakh Maddiyatcl, edlenceyi seven

ve rahatina digkdn
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Uzun ve oval ylz

Aptal, kendini begenmis

Minyon tip

Hayvani icguduleri kuvvetli

Asiri buydk yiz

Hayvani icguduleri kuvvetli

Keskin hatli yiz

Alcak hislere yatkin

Asiri kisa ylz, alin Ustl ¢okuk

ve ¢Okuk gozlu

Yalanci, kindar ve cimri

Cene kismi asiri kiglk ve

gelismemis

Tutarsiz, aptal

Balon sekilli yiz

lyi kalpli, algak gonlli

Uzun, sivri cene ve sivri kafa

(Yumurta kafa)

Yalanci, yaltaklik etmeye

Asiri buydk alinh ytz

Tembellige yatkin
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yatkin

Asiri kiglk alinh yaz

Cimri, cabuk sinirlenen

Kemikli yiiz

Calismayi seven, urkek

Diiz sekilli yiiz

Ters, basina buyruk ve bazen

zalim

Zayif ylz

intiyath, derin diistinceli

Alin ¢ kisma ayrilir. Orta serit
en blyugu olup sekilde IIl.
bdlge olarak gésterilmigtir. .
bdlge hafiza gucdq, Il. bolge
distinme gticd, Ill. bdlge de
kasiflik yetenegini gosterir. Bu
kisimlardan daha kabarik
olani s6zkonusu karakterin

kuvvetli olduguna isaret eder.

Asiri kabarik alin

Kolayca sinirlenebilen tip
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Cokuk alin

Zorluklara karsi direnci

olmayan, Urkek, korkak

Ensiz alin

Aptal

Dortgen alin

lyi kalpli, algakgoniillii, asil

Normal alin

Dengeli, yetenekli

Asiri enli alin

Kibirli, 6viinmeyi seven

Gozlerin Uzerine dogru ¢okuk

alin

Cesur, enerji dolu

Klguk ve yuvarlak alin

Yalanci, Kibirli ve ylzeysel

dusinen

Yuvarlak alin

Hingli, cabuk sinirlenen

Kirigiksiz diz alin

Kibarliga yatkin, dis

gorunutslne 6nem veren, suslu
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Goz

g6z kiresi
rs

Temiz ve acik goz kiresi Uzerinde ¢ok belirgin kan

damarlari olan g6z kiresi
Saglikli olma belirtisi

Kotu igguddleri kuvvetli

» Cok hafif kan damarlari olan bembeyaz g6z kiresi: Hassas
> Ince kan damarlari olan kirmizimsi géz kiiresi: Sinirli

> Ince kan damarlari olan ve irisi koyu renkte géz kiresi: Ezilmis

» Koyu kahverengi ve koyu mavi: guvenilir, ciddi

» Aclk gri ve acik mavi: enerji dolu

» Siyah: ¢cok ¢abuk heyecanlanan

T » koyu gri: cimri
Asirl kiguk iris

Kaotu niyetli, hingli
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Asiri buyldk kapaklar

Ciddiyetsiz, disiinmeden

hareket eden

inik (sarkik) st kapak

Tembel, vurdumduymaz

Asiri etli kapaklar

Rahatina duskin

Sarkik alt kapak

Alkole meyilli (ayyas)

Kirisik kapakli buyik gézler

Kétu maddi zevklere yatkin

Kirpikleri arkaya katlanmis

kapaklar

Sagduyulu hareket eden

Duz kirpikli kapaklar

Acik sozlu, icten, samimi

Diz kaslar

Rahatina diiskin

Asagiya dogru inen kaglar

Ters, hosgorisiz, kendi

disuncesinden baska hicbir
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fikri kabullenmeyen

GO0z kapaklarina dogru

egilmis kaglar

Yalanci, riyakar

G0z kapaklari tzerine kadar

inen kaslar

Hasetci

Kisa kaslar

Sakin karakterli

Kalin, siyah kaslar

Durust, algcakgonullt

Gelismemis kaslar

Hastalikli

Burnun Uzerinde birlesen

kaslar

Cabuk sinirlenen, cimri

Kalin, asagiya dogru

Gozlere yakin, hilal sekilli

Kauvisli (hilal), yliksek kaslar
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kavisli kaslar kaslar Hayat askiyla dolu, enerji dolu

Hayal glict kuvvetli Ters, basina buyruk

l. Burun koku

Il. On burun

1R Burun ucu

V. Burun kanatlari

V. Burun delikleri

Normal burun Sivri burun Uzun, asagiya dogru sarkmis

burun
Akilli, agik s6zIi, samimi Cabuk sinirlenen, merakli

Akilli, adil

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



Arastirma Serisi No.26

Yiiz Okuma Sanati

Klguk, kisa burun

Kibirli, cimri, kdtl kalpli

Blyuk, etli burun

Aptal

Blyuk, duz burun

Durust

Kavisli, egri burun

Cabuk sinirlenen,
sinirlerine hakim

olamayan

Ortasi kabarik, daha sonra

basik burun

Acgozll, aptal, siradan kigilikli

Kambur, sahin burun

Bariscl, comert, eliacik

Sivri uclu, sahin burun

Sinirli, bazi durumlarda

koétu kalpli davranan

Az kavisli burun

Kibirli, kendini begenmis

Alin tarafa ¢okik burun

Dar dustnceli, cimri

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



Arastirma Serisi No.26

Yiiz Okuma Sanati

Klguk, alin tarafinda asiri

derecede ¢okik burun

Yalanci, riyakar

Bayudk delikli uzun burun

Eglenmeyi seven

Ahn tarafinda ¢ikintili burun

Hayirsever, cOmert

Uzun, ayni zamanda

yuvarlak burun

Hirsizhiga yatkin

Ucu kirmizi, damarlari agikca

belirgin burun

Aptal, asiri ickiye duskin
(ayyas)

Kambur burun

Cimri, yalanci

Hic gelismemis burun

(bazen dogustan)

Pireyi deve yapan, bazen

Buayuk delikler

Neseli, enerji dolu

Uzun, neredeyse agiza kadar

uzamis burun
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Etli ve delikleri tdyll burun Kiguk ve cember sekilli Kalkik uclu burun
delikleri olan burun
Sahtekar Saf, ayrica kibirli
inatci

Kisa burun "Ikikat burun"

Hassas, ¢abuk sinirlenen, Caliskan, gayretli, hevesli

haddini bilmeyen

Agiz
|. Ust dudak
1. Alt dudak
. Agiz kosesi

IV. Agiz yarigi
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Kirmizi ve normal sekilli dudaklar saglikli olma belirtisidir. Kansiz,

mor ve koyu kirmizi dudaklar hastalik belirtisidir.

ince, ensiz dudaklar

San ve sohret tutkunu

Kiguk, yukariya dogru kalkik
Ust dudak

Dedikoducu, bos konusan

Blyuk ve etli dudaklar

Aptal

Asiri buylk alt dudak

Tembel

Acik agiz (Ust dudak agik)

Aptallik

Birbirine sikismis dudaklar

itici mizacli, gegimsiz
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Blylk agiz Kalin, sarkik dudaklar Ust dudagi sarkik, biyik agizl

Cesur, savasg! ruhlu Zevke ve eglenceye diskln Aptal, agg6zIi, kaba

Ensiz, blylk dudaklar One cikmis alt dudak

(bazen disgler disarda)
Kendini begenmis, kibirli

Hilekar, yalanci

Cene Yapisi
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Asiri enli, dortgen sekilli

gene

Enerji dolu, kaba,

acimasiz

ikiye ayriimis gene

Kararsiz

Keskin uglu ¢gene

Cabuk sinirlenen (6zellikle yan

kemikleri genis olan kisiler)

Yukari dogru egik ¢cene

Zevkine diskin

Klguk ¢ene

Kararsiz, tereddutli

Asiri yuvarlar gene

Enerji dolu

ileriye dogru ¢ikmis gene

inatcl, ters, hosgériisiiz

Fazla belirgin, net ¢izgili cene

Cesaretli, hayal gucu kuvvetli

Asiri derecede ileriye ¢cikmis

cene

Acimasiz

Kulak
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3. Kulakglk,

1. Kulak kepgesi,

2. Kulak kepgesi gukuru

4. Kulak memesi

Asiri kligUk daire sekilli

kulaklar

Korkak

Asagiya dogru asiri sivri

kulaklar

Kaba hislere yatkin

Buayuk kulaklar

Muzige yetenekli

Normal kulaklar

Ciddi, sagduyulu

Uzun ve ensiz kulak

Hasetgi, esirgeyen

Buyuk, kepce kulaklar

Cok konusan, aptal
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Kill kulaklar Dartgen sekilli kulak

Uzun émurld, iyi duyma yetenegine sahip Iyi ahlakli

© WWW.MAXIMUMBILGI.COM



